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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Inform Consent 

PENJELASAN MENGENAI PENELITIAN 

INTERFERENSI KADAR HEMOGLOBIN TERHADAP PEMERIKSAAN 

PROTEIN TOTAL METODE BIURET 

(Informed Consent) 

Responden yang terhormat, nama saya Suciyanti. Mahasiswi jurusan Analis 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung. Saya memerlukan serum darah 

responden bertujuan untuk penelitian saya yang berjudul “ Interferensi Kadar 

Hemoglobin Terhadap Pemeriksaan Protein Total Metode Biuret”. 

Bantuan yang saya harapkan dari responden adalah kesediaan 

mendengarkan penjelasan peneliti dan bila dimengerti peneliti mohon untuk 

berkenan menyumbangkan darahnya. Saya meminta darah responden sebanyak 5 

mL (sekitar 1 sendok makan) yang di ambil di lipatan sikut. Responden akan 

diberikan tindakan aseptik menggunakan kapas beralkohol 70%. Lalu 

dipasangkan torniquet untuk membendung vena dan dilakukan penusukan. 

Apabila telah didapatkan darah sebanyak 5 mL, maka responden akan diberikan 

kassa kering. 

Pengambilan spesimen darah akan dilakukan oleh peneliti. Bila pada saat 

pengambilan spesimen darah akan ada sedikit rasa nyeri atau kesakitan. Apabila 
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keluhan berlanjut, maka responden akan diberi pertolongan pertama. Bila masih 

sakit responden akan diperiksakan ke dokter puskesmas terdekat dengan biaya 

ditanggung oleh peneliti. Besar harapan peneliti bahwa responden berkenan 

membantu dalam kegiatan ini. Apabila responden tidak berkenan, sewaktu-waktu 

dapat menolak tanpa dikenakan sanksi apapun. 

Pertanyaan  

Apabila ada pertanyaan yang menyangkut penelitian dari diri saudara, dapat 

hubungi langsung kepada Suciyanti, Jurusan Analis Kesehatan Poltekes 

Kemenkes Bandung, Jalan Babakan Loa Cimahi. 

Telp. 085721547701 
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Setelah Penjelasan 

Saya telah dibacakan dan dijelaskan seperti tercantum dalam lembar 

penjelasan dan telah diberi kesempatan bertanya atas apa yang tidak saya jelaskan 

dan dapat menolak atau mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun. 

Oleh sebab itu, saya menyetujui keikutsertaan saya sebagai partisipan dalam 

penelitian “Interferensi Kadar hemoglobin Terhadap Pemeriksaan Protein Total 

Metode Biuret” yang dilakukan oleh Suciyanti dari Jurusan Analis Kesehatan 

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung. 

Saya memahami maksud, manfaat, resiko, waktu dan prosedur penelitian ini, 

serta saya setuju dengan kompensasi yang akan saya terima. Saya akan 

membubuhkan tanda tangan saya di bawah  ini dan menyatakan keikutsertaan 

saya dalam pelaksanaan penelitian. 

Saya bertandatangan di bawah ini : 

Nama  : Ispi Asyipa Maulani 

Alamat  : Kp. Wanir Rt 01 Rw 06 Ds. Maruyung Kec. Pacet Kab. Bandung 

Usia  : 20 Tahun 

Menyatakan bersedia untuk diambil darah sebanyak 5 mL oleh peneliti.  

Saya yakin yang saya sampaikan ini terjamin kebenarannya. 

Cimahi, Februari 2020 

Peneliti       Responden 

 

Suciyanti       Ispi Asyipa Maulani 

P17334117013 
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Lampiran 3. Data Perhitungan 

Perhitungan Pengenceran Pooled Sera  

Diketahui :  

 Kadar Protein Total Pooled Sera Normal  : 7,92 g/dL 

 Kadar Protein Total Patologis  : 4,13 g/dL 

Untuk membuat pooled sera dengan kadar protein total 4,13 g/dL 

sebanyak 2 mL 

V1 x N1  = V2  x N2 

2000 μl x 4,13 g/dL = V2 x 7,92 g/dL 

1043 μl  = V2 

Dibuat pengenceran dengan cara dipipet 1043 μl pooled sera, diencerkan 

dengan 957 μl NaCl Fisiologis kemudian dihomogenkan dan diukur kadar 

protein totalnya 

 

Perhitungan Pembuatan Serum Hemolisis 

Diketahui : 

 kadar hemolisat yang didapatkan   : 17,02 g/dL  

1. Pooled sera dengan kadar haemoglobin ± 0,3 g/dL 

V1 x N1   = V2  x N2 

500 μl x 0,3 g/dL  = V2 x 17,02 g/dL 

9 μl    = V2 
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Dipipet 9 μl hemolisat + 491 μl pooled sera, kemudian dihomogenkan dan 

diukur kadar hemoglobinnya 

2. Pooled sera dengan kadar haemoglobin ± 0,4 g/dL 

V1 x N1   = V2  x N2 

500 μl x 0,4 g/dL  = V2 x 17,02 g/dL 

12 μl    = V2 

Dipipet 12 μl hemolisat + 488 μl pooled sera, kemudian dihomogenkan 

dan diukur kadar hemoglobinnya 

3. Pooled sera dengan kadar haemoglobin ± 0,5 g/dL 

V1 x N1   = V2  x N2 

500 μl x 0,5 g/dL  = V2 x 17,02 g/dL 

15 μl    = V2 

Dipipet 15 μl hemolisat + 485 μl pooled sera, kemudian dihomogenkan 

dan diukur kadar hemoglobinnya 

4. Pooled sera dengan kadar haemoglobin ± 0,6 g/dL 

V1 x N1   = V2  x N2 

500 μl x 0,6 g/dL  = V2 x 17,02 g/dL 

18 μl    = V2 

Dipipet 18 μl hemolisat + 482 μl pooled sera, kemudian dihomogenkan 

dan diukur kadar hemoglobinnya 
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Lampiran 4. Data Primer Hasil Penelitian 

Hasil Pemeriksaan Kadar Protein Total Metode Biuret pada Masing-Masing 

Variasi Hemoglobin dalam Sampel Normal  

No 

Sampel 

Kadar Protein Total pada Masing-Masing Variasi Kadar 

Hemoglobin dalam Sampel Normal 

 0 0,31 0,4 0,53 0,62 

  g/dL g/dL g/dL g/dL g/dL 

1 7,91 8,74 8,92 9,19 9,43 

2 7,94 8,74 8,95 9,18 9,45 

3 7,91 8,76 8,85 9,19 9,43 

4 7,90 8,75 8,92 9,2 9,46 

5 7,92 8,75 8,92 9,19 9,46 

Rerata 7,92 8,75 8,91 9,19 9,45 

 

Hasil Pemeriksaan Kadar Protein Total Metode Biuret pada Masing-Masing 

Variasi Hemoglobin dalam Sampel Patologis 

No 

Sampel 

Kadar Protein Total pada Masing-Masing Variasi Kadar 

Hemoglobin dalam Serum Patologis 

 0 0,31 0,4 0,53 0,62 

  g/dL g/dL g/dL g/dL g/dL 

1 4,15 5,1 5,39 5,59 5,80 

2 4,16 5,08 5,37 5,61 5,78 

3 4,16 5,1 5,41 5,6 5,79 

4 4,14 5,12 5,39 5,57 5,78 

5 4,18 5,15 5,38 5,59 5,80 

Rerata 4,16 5,11 5,39 5,59 5,79 
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Lampiran 5. Hasil Analisis Statistik 

Uji Normalitas 

Uji Normalitas Sampel Normal 

Kadar Hemoglobin Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. 

Kadar Protein 

Total 

Tanpa 

Penambahan 

Hemolisat  

0 g/dl 

0,914 5 0,492 

0,31 g/dl 0,881 5 0,314 

0,4 g/dl 0,806 5 0,091 

0,53 g/dl 0,883 5 0,325 

0,62 g/dl 0,803 5 0,086 

 

Uji Normalitas Sampel Patologis 

Kadar Hemoglobin Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. 

Kadar Protein 

Total 

Tanpa 

Penambahan 

Hemolisat  

(0g/dl) 

0,956 5 0,777 

0,31 g/dl 0,942 5 0,679 

0,4 g/dl 0,956 5 0,777 

0,53 g/dl 0,956 5 0,777 

0,62 g/dl 0,821 5 0,119 

Uji Homogenitas 
Uji Homogenitas sampel normal 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

2,174 4 20 ,109 

 

Uji Homogenitas sampel patologis 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1,153 4 20 ,361 
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Uji One Way Anova 

Uji One Way Anova sampel normal 

 

Sum of 

Squares Df 

Mean 

Square F Sig. 

Between Groups 
6,786 4 1,696 

4349,77

9 
,000 

Within Groups ,008 20 ,000   

Total 6,793 24    

 

Uji One Way Anova sampel patologis 

 

Sum of 

Squares Df Mean Square F Sig. 

Between 

Groups 
8,153 4 2,038 6980,664 ,000 

Within Groups ,006 20 ,000   

Total 8,159 24    

 

UJI LANJUT (Post Hoc) 

Uji post hoc sampel normal 

(I) Kadar 

Hemoglobin 

(J) Kadar 

Hemoglobin 

Mean 

Differen

ce (I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

0 g/dl 0,31 g/dl -,83200
*
 ,01249 ,000 -,8581 -,8059 

0,4 g/dl -,99600
*
 ,01249 ,000 -1,0221 -,9699 

0,53 g/dl -

1,27400
*
 

,01249 ,000 -1,3001 -1,2479 

0,62 g/dl -

1,53000
*
 

,01249 ,000 -1,5561 -1,5039 

0,31 g/dl 0 g/dl ,83200
*
 ,01249 ,000 ,8059 ,8581 

0,4 g/dl -,16400
*
 ,01249 ,000 -,1901 -,1379 

0,53 g/dl -,44200
*
 ,01249 ,000 -,4681 -,4159 

0,62 g/dl -,69800
*
 ,01249 ,000 -,7241 -,6719 

0,4 g/dl 0 g/dl ,99600
*
 ,01249 ,000 ,9699 1,0221 

0,31 g/dl ,16400
*
 ,01249 ,000 ,1379 ,1901 

0,53 g/dl -,27800
*
 ,01249 ,000 -,3041 -,2519 

0,62 g/dl -,53400
*
 ,01249 ,000 -,5601 -,5079 
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0,53 g/dl 0 g/dl 1,27400
*
 ,01249 ,000 1,2479 1,3001 

0,31 g/dl ,44200
*
 ,01249 ,000 ,4159 ,4681 

0,4 g/dl ,27800
*
 ,01249 ,000 ,2519 ,3041 

0,62 g/dl -,25600
*
 ,01249 ,000 -,2821 -,2299 

0,62 g/dl 0 g/dl 1,53000
*
 ,01249 ,000 1,5039 1,5561 

0,31 g/dl ,69800
*
 ,01249 ,000 ,6719 ,7241 

0,4 g/dl ,53400
*
 ,01249 ,000 ,5079 ,5601 

0,53 g/dl ,25600
*
 ,01249 ,000 ,2299 ,2821 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

  

Uji post hoc sampel patologis 

Multiple Comparisons 
Dependent Variable:   Kadar Protein Total   

LSD   

(I) Kadar 

Hemoglobin 

(J) Kadar 

Hemoglobi

n 

Mean 

Differen

ce (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

0 g/dl 0,31 g/dl -,95200
*
 ,01081 ,000 -,9745 -,9295 

0,4 g/dl -

1,23000
*
 

,01081 ,000 -1,2525 -1,2075 

0,53 g/dl -

1,43400
*
 

,01081 ,000 -1,4565 -1,4115 

0,62 g/dl -

1,63200
*
 

,01081 ,000 -1,6545 -1,6095 

0,31 g/dl 0 g/dl ,95200
*
 ,01081 ,000 ,9295 ,9745 

0,4 g/dl -,27800
*
 ,01081 ,000 -,3005 -,2555 

0,53 g/dl -,48200
*
 ,01081 ,000 -,5045 -,4595 

0,62 g/dl -,68000
*
 ,01081 ,000 -,7025 -,6575 

0,4 g/dl 0 g/dl 1,23000
*
 ,01081 ,000 1,2075 1,2525 

0,31 g/dl ,27800
*
 ,01081 ,000 ,2555 ,3005 

0,53 g/dl -,20400
*
 ,01081 ,000 -,2265 -,1815 

0,62 g/dl -,40200
*
 ,01081 ,000 -,4245 -,3795 

0,53 g/dl 0 g/dl 1,43400
*
 ,01081 ,000 1,4115 1,4565 

0,31 g/dl ,48200
*
 ,01081 ,000 ,4595 ,5045 

0,4 g/dl ,20400
*
 ,01081 ,000 ,1815 ,2265 

0,62 g/dl -,19800
*
 ,01081 ,000 -,2205 -,1755 

0,62 g/dl 0  g/dl 1,63200
*
 ,01081 ,000 1,6095 1,6545 

0,31 g/dl ,68000
*
 ,01081 ,000 ,6575 ,7025 

0,4 g/dl ,40200
*
 ,01081 ,000 ,3795 ,4245 

0,53 g/dl ,19800
*
 ,01081 ,000 ,1755 ,2205 
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*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

 

 

Uji Korelasi 

Uji korelasi sampel normal 

Correlations 

 Kadar 

Protein 

Total 

Kadar 

Hemoglobin 

Kadar Protein 

Total 

Pearson 

Correlation 

1 ,950
**

 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 25 25 

Kadar 

Hemoglobin 

Pearson 

Correlation 

,950
**

 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 25 25 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

Uji korelasi sampel patologis 

Correlations 

 

Kadar 

Hemoglobin 

Kadar Protein 

Total 

Kadar 

Hemoglobin 

Pearson 

Correlation 
1 ,927

**
 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 25 25 

Kadar Protein 

Total 

Pearson 

Correlation 
,927

**
 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 25 25 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Uji Regresi Linier 

Uji regresi linier sampelnormal 

 

Model Summary
b
 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 ,950
a
 ,903 ,898 ,16958 

 

 

Coefficients 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 7,792 ,080  97,958 ,000 

Kadar 

Hemoglobin 
,350 ,024 ,950 14,602 ,000 

a. Dependent Variable: Kadar Protein Total 

 

Uji regresi linier sampel patologis 

Model Summaryb 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 ,927
a
 ,860 ,854 ,22293 

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

T Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 4,084 ,105  39,057 ,000 

Kadar 

Hemoglobi

n 

,375 ,032 ,927 11,882 ,000 

a. Dependent Variable: Kadar Protein Total 
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Lampiran 6. Kit Insert 
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Lampiran 7. Lembar Bimbingan 
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Lampiran 8. Dokumentasi 

    

 

Reagen protein total NaCl Fisiologis dan 

EDTA 

Reagen Hemoglobin 

Pooled sera Hemolisat Pemeriksaan Hemoglobin 

Pemeriksaan protein total  Pemeriksaan protein 

total menggunakan  

fotometer 

Pembuatan sampel 

hemolisis 


