
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari pembahasan data, diperoleh kesimpulan yang dapat 

diambil dari penelitian mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi 

peradangan gusi pada Komunitas Anak Jalanan Tanpa Batas Bandung : 

a.  Indeks Gingivitis Komunitas Anak Jalanan Tanpa Batas Bandung yang telah 

dilakukan pemeriksaan, 82,3% responden mengalami peradangan gusi 

ringan. 

b. Responden yang berumur 10-14 tahun mengalami peradangan gusi ringan. 

c. Umur, tingkat pengetahuan, perubahan hormon, serta pekejaan juga mungkin 

menjadi faktor terjadinya gingivitis pada Komunitas Anak Jalanan Tanpa 

Batas Bandung. 

 

5.2. Saran  

Adapun manfaat yang diharapkan dari hasil penelitian ini diantara lain adalah:  

a. Bagi pembaca, hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan 

pengetahuan terkait dengan kesehatan gigi dan mulut. Khususnya yang 

berminat untuk mengetahui lebih jauh tentang gambaran gingivitis pada 

Komunitas Anak Jalanan Tanpa Batas Bandung (melakukan penelitian) 

maka perlu modifikasi variabel-variabel independen baik menambah 

variabel atau menambah time series datanya. Sehingga akan lebih objektif 

dan bervariasi dalam melakukan penelitian.  



b. Bagi pemerintah daerah Kota Bandung, sebagai acuan dalam pengambilan 

kebijakan di masa yang akan datang dalam upaya menanggulangi anak 

jalanan di Kota Bandung.  

c. Untuk komunitas, perlu adanya peningkatan bimbingan pemeliharaan 

kesehatan gigi dan mulut pada anak jalanan agar memiliki kualitas 

kesehatan gigi dan mulut yang lebih baik lagi. 

e. Penelitian dapat digunakan sebagai acuan untuk komunitas agar tetap 

berperilaku baik dalam mencegah masalah kesehatan gigi dan mulut serta 

selalu meningkatkan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut. 


