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ABSTRAK

xvi, 89 hal, 5 bab, 9 tabel, 5 gambar, 5 lampiran.

Kejadian partus lama di Indonesa tahun 2021 menduduki urutan tertinggi di
ASEAN yaitu 359 per 100.000 kelahiran hidup. Partus lama dipengaruhi psikologis
ibu salah satunya persepsi ibu pada nyeri persalianan. Tidak ditanganinya dengan
cepat dan tepat nyeri persalinan akan menghambat persalinan dan dapat
menyebabkan cedera pada ibu dan janin hingga terjadinya kematian. Studi kasus
ini bertujuan untuk mengetahui gambaran asuhan keperawatan pada parturient
dengan nyeri melahirkan kala | fase aktif di ruang bersalin RSUD Al-lhsan. Metode
yang digunakan adalah metode deskriptif dengan pendekatan studi kasus melalui
teknik wawancara, observasi,dan dokumentasi. Hasil pengkajian pada asuhan
keperawatan didapatkan pasien meringis kesakitan dan pasien memiliki
kekhawatiran khusus mengenai persalinannya. Terdapat 2 diagnosis yaitu nyeri
melahirkan dan ansietas. Intervensi yang dilakukan manajemen nyeri, reduksi
ansietas. Evaluasi keperawatan didapatkan responden menunjukan respn baik dan
semua masalah keperawatan teratasi. Kesimpulan: penatalaksanaan manajemen
nyeri dapat mengatasi masalah nyeri melahirkan pada parturient kala | fase aktif.
Diharapkan tenaga kesehatan dan pihak rumah sakit dapat melaksanakan
manajemen nyeri pada pasien dengan nyeri melahirkan.
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ABSTRACT
xvi, 89 pages, 5 chapter, 9 tables, 5 images, 5 attachments.

The incidence of prolonged partus in Indonesia in 2021 is the highest in ASEAN,
namely 359 per 100,000 live births. Long partus is influenced by maternal
psychology, one of which is the mother's perception of labor pain. Not handled
quickly and appropriately labor pain will hinder labor and can cause injury to the
mother and fetus until death occurs. This case study aims to determine the
description of nursing care in parturient with active phase | labor pain in the
delivery room of Al-lhsan Hospital. The method used is a descriptive method with
a case study approach through interview techniques, observation, and
documentation. The results of the assessment of nursing care were found that the
patient grimaced in pain and the patient had special concerns about her labor.
There are 2 diagnoses, namely labor pain and anxiety. Interventions carried out
pain management, reduction of anxiety. Nursing evaluation found that the
respondent showed good response and all nursing problems were resolved.
Conclusion: pain management can overcome the problem of labor pain in
parturient kala | active phase. It is hoped that health workers and hospitals can
carry out pain management in patients with labor pain.
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