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ABSTRAK

Stain gigi merupakan pewarnaan gigi yang melekat langsung pada permukaan
gigi. Gangguan yang diakibatkan oleh stain gigi adalah masalah estetik, sehingga dapat
memberikan dampak psikologi yang cukup besar, terutama apabila terjadi pada gigi
anterior. Penyebab terjadinya stain gigi yaitu stain intrinsik dan stain ekstrinsik. Stain
intrinsik merupakan stain yang disebabkan oleh faktor dari luar rongga mulut seperti
Fluorosis gigi, pewarnaan tetrasiklin dan proses penuaan. Sedangkan stain ekstrinsik
merupakan stain yang berasal dari luar rongga mulut seperti mengkonsumsi minuman
berwarna, merokok dan obat — obatan tertentu yang dapat mempengaruhi warna gigi.

Tujuan dari pembuatan Karya Tulis lImiah ini yaitu memperoleh gambaran
secara umum tentang Asuhan Kesehatan Gigi dan Mulut dengan Kasus Stain pada Tn.
QS. Karya Tulis lImiah ini berupa laporan kasus Asuhan Kesehatan Gigi dan Mulut
dengan Kasus Stain pada Tn. QS yang mencakup proses pengkajian, diagnosa pasien,
perencanaan tindakan yang akan dilakukan, implementasi yang diberikan serta hasil
evaluasi dari setiap tindakan yang dilakukan pada Tn. QS.

Skor stain pada Tn. QS yaitu skor intensitas 1,6 dan skor area 1,3 sehingga
jumlah total skor stain pada Tn. QS yaitu 2,9 dengan kriteria sedang. Hasil evaluasi
Asuhan Kesehatan Gigi dan Mulut pada Tn. QS yaitu telah meningkatnya pengetahuan
dan adanya perubahan prilaku setelah diberikan promosi Kesehatan Gigi dan Mulut
tentang bagaimana cara meliharaan kesehatan gigi dan mulut yang baik dan benar.
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DENTAL HEALTH CARE
WITH CASES OF STAIN IN MR. QS (19 TAHUN)

Merisa Salsa Rahayu?, Nining Ningrum?

ABSTRACT

Dental staining is the coloring of teeth wich is attached directly to the surface
of the teeth. Disorders caused by dental stain are aesthetic problems, so they can have
a considerable psychological impact, especially if they occur on anterior teeth. The
cause of tooth intrinsic stain and extrinsic stain. Intrinsic stain is a stain caused by
factors from outside the oral cavity such as dental fluorosis, tetracycline staining and
aging process. While extrinsic stain is a stain that comes from outside the oral cavity
such as consuming colored beverages, smoking and certain medicines-during that can
affect the color of the tooth.

The purpose of making this scientific writing is to obtain a general description
of Dental and Oral Health Care with a Case of Stain in Mr. QS. This type of research
is in the form of a report on the case of Dental and Oral Health Care with a Stain Case
in Mr. QS which includes the assessment process, patient diagnoses, planning of action
to be taken, implementation provided and the results of evaluations of each action taken
on Mr. DY.

Stain score on Mr. QS is an intensity score of 1,6 and an area score of 1,3 so
that the total number of stain scores on Mr. QS is 3,6 with bad criteria. Results of
evaluation of Dental and Oral Health Care to Mr. QS which has increasd knowledge
and behaviour changes after being given the promotion of Dental and Mouth Health
about how to preserve good oral health.
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