BAB III
METODE STUDI KASUS

3.1. Desain Studi Kasus

Karya tulis ilmiah ini menggunakan desain studi kasus deskriptif untuk

menggambarkan asuhan keperawatan pada bayi dengan BBLR.

3.2. Subyek Studi Kasus

Populasi dan sampel tidak dikenal dalam studi kasus ini, tetapi lebih
mengarah ke subyek studi kasus, maka yang menjadi subyek studi kasus

sekurang-kurangnya bayi dengan BBLR dan risiko hipotermia.

3.3. Instrumen Studi Kasus

Instrumen yang digunakan pada studi kasus ini adalah lembar
pengkajian pada format asuhan keperawatan, alat pemeriksaan fisik, standar

prosedur operasional (SPO) tindakan, dan /eaflet untuk edukasi.

3.4. Metode Pengumpulan Data

3.4.1. Teknik Pengumpulan Data
Teknik atau cara yang digunakan oleh penulis untuk mengumpulkan data
serta fakta pendukung untuk keperluan studi kasus disebut teknik
pengumpulan data. Studi kasus ini menggunakan beberapa teknik

pengumpulan data, yaitu sebagai berikut.
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a. Wawancara merupakan teknik pengumpulan data secara langsung oleh
penulis secara tanya jawab. Wawancara dapat dilakukan kepada keluarga
klien dan perawat di ruangan tersebut.

b. Observasi merupakan teknik pengumpulan data dengan pengamatan
langsung terhadap subyek studi kasus. Observasi pada subyek studi kasus
ini dilakukan dengan pendekatan proses asuhan keperawatan dari mulai
pengkajian hingga evaluasi.

c. Studi dokumentasi merupakan teknik pengumpulan data dimana sebuah
dokumen adalah salah satu sumber data yang digunakan untuk
melengkapi penelitian. Studi dokumentasi dalam studi kasus ini dapat
dilihat dari status pasien.

(Uma, 2021).

3.4.2.Langkah-Langkah Pengumpulan Data

Langkah-langkah pengumpulan data yang telah direncanakan adalah sebagai

berikut.

a. Menyusun proposal studi kasus.

b. Mempersiapkan atau mengurus perizinan untuk pelaksanaan studi kasus
di RSUD Al-Ihsan.

¢. Memilih subyek studi kasus.

d. Memberikan informed consent pada keluarga setelah disetujui dan
dipahami penjelasan penulis terkait akan dilakukannya asuhan

keperawatan secara komprehensif pada bayinya.
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e. Melakukan asuhan keperawatan secara komprehensif pada bayi dengan

diagnosis medis BBLR.

3.5. Lokasi dan Waktu Studi Kasus

Studi kasus ini dilaksanakan di Ruangan Perinatologi RSUD Al-Ihsan

Bandung pada tanggal 10 April 2023 s.d 19 April 2023.

3.6. Etika Asuhan Keperawatan/ Studi Kasus

3.6.1.Lembar Persetujuan (Informed Consent)
Informed consent pada studi kasus ini adalah lembar persetujuan yang
disetujui oleh keluarga pasien yang telah mendapatkan penjelasan dari
penulis dan memahami terkait akan dilakukannya asuhan keperawatan secara

komprehensif pada bayinya.

3.6.2. Tanpa Nama (Anonimity)
Nama pasien dan keluarga akan diganti dengan inisial dalam karya tulis

ilmiah.

3.6.3.Kerahasiaan (Confidentiality)
Setiap individu mempunyai privasi yang harus dihargai satu dengan yang
lainnya. Oleh karena itu, data tidak akan disebarluaskan di luar kepentingan

karya tulis ilmiah.



