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KATA PENGANTAR 

 
Puji dan syukur kehadirat Allah SWT, karena berkat rahmat dan karunia-

Nya penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah dengan metode systematic 

literature review yang berjudul “Potensi Selada (Lactuca sativa) Sebagai Sedatif 

dan Hipnotik: Suatu Kajian Literatur”. Karya Tulis Ilmiah ini disusun untuk 

memenuhi salah satu syarat kelulusan dari Diploma III di Jurusan Farmasi 

Poltekkes Kemenkes Bandung. Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan karya 

tulis ilmiah ini tidak lepas dari bantuan, nasihat, kritik, bimbingan, dan dukungan 

dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1) Dra. Elvi Trinovani, M.Si. selaku Ketua Jurusan Farmasi Politeknik 

Kesehatan Bandung yang telah memberikan arahan dalam penyusunan 

Karya Tulis Ilmiah; 

2) Widyastiwi, M.Si., Apt. selaku dosen pembimbing yang telah menyediakan 

waktu, tenaga, dan pikiran untuk membimbing dan mendukung penulis 

dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah; 

3) MH. Roseno, M.Si., Apt. selaku dosen penguji yang telah memberikan 

nasihat, kritik, dan  saran bagi penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis 

Ilmiah; 

4) Lilis Febriyanti, M. Farm. selaku dosen penguji yang telah memberikan 

nasihat, kritik, dan saran bagi penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis 

Ilmiah. 

Penulis menyadari bahwa karya tulis ilmiah ini masih terdapat banyak 

kekurangan, oleh karena itu penulis mengharapkan segala bentuk kritik dan saran 

yang bersifat membangun dari berbagai pihak untuk perbaikan penulisan 

selanjutnya. Akhir kata, semoga karya tulis ilmiah ini dapat bermanfaat bagi semua 

pihak terutama dalam pengembangan ilmu pengetahuan. Aamiin. 
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