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ABSTRAK 

 

xv, 141 hal, 5 bab, 7 tabel, 13 lampiran 

Penyebab kematian neonatal tertinggi disebabkan oleh komplikasi intrapartum, akibat 

gangguan respiratori, BBLR, dan infeksi. Bayi baru lahir memerlukan perhatian khusus 

terutama pada kelahiran ibu dengan postpartum primipara. Kemampuan ibu dalam 

melakukan perawatan bayi baru lahir dipengaruhi oleh pengetahuan, jika ibu tidak memiliki 

pengetahuan yang baik maka ibu akan mengalami kesulitan dalam menjalankan peran 

sebagai ibu. Keberhasilanya perawatan pada bayi baru lahir untuk ibu post partum sangat 

penting adanya dukungan dari tenaga kesehatan. Tujuan studi kasus ini adalah untuk 

membantu dan mendukung pada ibu postpartum primipara dalam merawat bayi baru lahir. 

Metode studi kasus yang digunakan adalah studi kasus deskriptif dengan rancangan studi 

kasus yang mencakup pengkajian satu unit tunggal secara komprehensif yaitu pada asatu 

klien dengan metode pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan pemeriksaan 

fisik. Hasil studi kasus ini didapatkan adanya peningkatan pengetahuan dan keterampilan 

pada Ny. D dalam melakukan perawatan pada bayi baru lahir yaitu memandikan bayi dan 

merawat tali pusat. Dapat disimpulkan bahwa asuhan keperawatan secara komprehensif 

mengenai pengkajian, diagnosa, perencanaan, implementasi, dan evaluasi diharapkan pada 

ibu dengan primipara dapat merawat bayi baru lahir dengan baik dan benar, serta 

diharapkan dapat menambah keluasan ilmu khususnya keperawatan dalam melakukan 

asuhan keperawatan  

 

Kata kunci : Primipara, Perawatan Bayi Baru Lahir, Defisit Pengetahuan 
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ABSTRACT 

 

 
xv, 141 pages, 5 chapters, 7 tables, 13 attachment 

The highest cause of neonatal mortality is caused by intrapartum complications, due to 

respiratory distress, LBW, and infection. Newborns require special attention, especially in 

the birth of mothers with primiparous postpartum. The mother's ability to perform newborn 

care is influenced by knowledge, if the mother does not have good knowledge, the mother 

will have difficulty in carrying out her role as a mother. The success of newborn care for 

post partum mothers is very important for the support of health workers. The purpose of 

this case study is to help and support primiparous postpartum mothers in caring for 

newborns. The case study method used is a descriptive case study with a case study design 

that includes a comprehensive assessment of a single unit, namely one client with data 

collection methods through observation, interviews, and physical examination. The results 

of this case study obtained an increase in knowledge and skills in Mrs. D in performing 

care for newborns, namely bathing babies and caring for umbilical cords. It can be 

concluded that comprehensive nursing care regarding assessment, diagnosis, planning, 

implementation, and evaluation is expected in mothers with primipara to take care of 

newborns properly and correctly, and is expected to increase the breadth of knowledge, 

especially nursing in carrying out nursing care. 
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