ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.R P1A0 POST PARTUM
SECTIO CAESAREA POD 1 DENGAN MASALAH
RISIKO INFEKSI DI RUANG NIFAS RSUD AL-IHSAN
PROVINSI JAWA BARAT
TAHUN 2023

KARYA TULIS ILMIAH
Diajukan untuk menyelesaikan Program Studi Diploma 111 Keperawatan
Pada Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung

(TERIAN KESEH4
N EKNIK KESEL VA,
*0\_\1EKNI ESEHA 7.4 1

¢y

Sanpun®

Disusun Oleh :

SINDY KUSUMAWARDANI
NIM P17320120088

PROGRAM STUDI DIPLOMA 111l KEPERAWATAN
JURUSAN KEPERAWATAN BANDUNG
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES BANDUNG
2023



SURAT PERNYATAAN PLAGIASI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini

Nama : Sindy Kusumawardani
Tempat / Tgl lahir : Banyumas/ 23 Mei 2002
NIM : P17320120088

Program Studi : D3 Keperawatan Bandung

Menyatakan dengan ini bahwa Karya Tulis Ilmiah yang berjudul *Asuhan
Keperawatan Pada Ny.R PlAO Post Partum Sectio Caesarea Pod | Dengan
Masalah Risiko Infeksi Di Ruang Nifas RSUD Al-Thsan Provinsi Jawa Barat
Tahun 2023” ini beserta seluruh isinya adalah benar karya saya sendiri. Saya tidak
melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara yang tidak sesuai dengan
etika ilmu yang berlaku dalam masyatakat keilmuan.

Atas pemyataan ini, saya siap menanggung resiko atau sanksi apabila di
kemudian hari ditemukan adanya pelanggaran etika keilmuan atau klaim dari

pihak lain terhadap keaslian karya tulis ilmiah ini.

Bandung,|® Juni 2023

Yang membuat pernyataan

———STPULUM RIBU RUPAR—
N
ZU7 l'H

Sindy Kusumawardani
NIM P17320120088




SURAT PERNYATAAN KEASLIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini

Nama : Sindy Kusumawardani
Tempat / Tgl lahir : Banyumas, 23 Mei 2002
NIM : P17320120088

Program Studi : D3 Keperawatan Bandung

Menyatakan dengan ini bahwa Karya Tulis Ilmiah dengan Judul “Asuhan
Keperawatan Pada Ny.R PIAO Post Partum Sectio Caesarea Pod | Dengan
Masalah Risiko Infeksi Di Ruang Nifas Rsud Al-Ihsan Provinsi Jawa Barat
Tahun 2023” adalah asli (orisinil) karya saya atau tidak plagiat (menjiplak) dan
belum pernah diterbitkan atau di publikasikan dimanapun dalam bentuk apapun.

Demikian surat peryataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa ada
paksaaan dari pihak manapun. Apabila di kemudian hari ternyata saya
memberikan keterangan palsu atau ada pihak lain yang mengklaim bahwa Karya
Tulis Ilmiah yang telah saya buat adalah hasil karya orang lain, saya bersedia
bertanggung jawab, dituntut dan/atau dihukum sesuai dengan peraturan hukuman
yang berlaku.

Bandung, 16Juni 2023




POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES BANDUNG

LEMBAR PERSETUJUAN SIDANG KTI

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.R P1A0 POST PARTUM
SECTIO CAESAREA POD 1 DENGAN MASALAH
RISIKO INFEKSI DI RUANG NIFAS RSUD AL-THSAN
PROVINSI JAWA BARAT
TAHUN 2023

Disusun Oleh:
SINDY KUSUMAWARDANI
NIM. P17320120088
Diterima dan disetujui untuk dipertahankan pada Ujian Sidang KTI

Menyetujui,
Bandung, 06 Juni 2023

Pembimbing utama Pembimbing pendamping

X

LMKV
NIP. 197007051996032002 NIP. 196509271989032002

7

Menyetujui,
Jurusan Keperawatan Bandung
tan Kementerian Kesehatan Bandung

NIP. 197004251993031003

iv




POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES BANDUNG 'l E
LEMBAR PENGESAHAN KTI X{
ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.R P1A0 POST PARTUM
SECTIO CAESAREA POD 1 DENGAN MASALAH RISIKO
INFEKSI DI RUANG NIFAS RSUD AL-IHSAN

PROVINSIJAWA BARAT
TAHUN 2023

Disusun Oleh:
SINDY KUSUMAWARDANI
NIM. P17320120088

KTI ini telah disetujui, diperiksa dan dipertahankan dihadapan Dewan Penguji
pada tanggal, 16 Juni 2023

1 D P

Ketua Penguji Anggota Penguji ggota Penguji

St b e

Susi Kusniasih, S.Kep..Ners..M.Kes Bani Sakti, S KM..M.KM. Kamsatun,S.Kep..Ners..M.Kep.
NIP. 196204141984032003 NIP. 196509271989032002 NIP. 197007051996032002

Menyetujui,
a Jurusan Keperawatan Bandung
hatan Kementerian Kesehatan Bandung

r, H. A i n, S.K K
NIP. 197004251993031003



Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung
Jurusan Keperawatan Bandung

Program Studi DIl Keperawatan Bandung
Bandung, Juni 2023

Sindy Kusumawardani, P17320120088

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.R P1A0 POST PARTUM
SECTIO CAESAREA POD 1 DENGAN MASALAH
RISIKO INFEKSI DI RUANG NIFAS RSUD AL-IHSAN
PROVINSI JAWA BARAT
TAHUN 2023

ABSTRAK

xiv, 155 halaman, 5 Bab, 11 tabel, 10 lampiran

Jumlah kematian ibu yang tercatat pada program kesehatan keluarga di
Kementerian Kesehatan meningkat setiap tahunnya. Salah satu upaya yang dapat
dilakukan untuk menurunkan angka kematian ibu adalah dengan tindakan sectio
caesarea. Angka persalinan sectio caesarea di RSUD Al-lhsan Provinsi Jawa
Barat cukup tinggi. Salah satu komplikasi pada post sectio caesarea adalah infeksi
luka operasi. Perawat berperan penting dalam mengatasi risiko infeksi dengan
memberikan asuhan keperawatan secara komprehensif kepada pasien post sectio
caesarea. Tujuan Studi Kasus ini adalah untuk mengetahui gambaran asuhan
keperawatan dengan masalah risiko infeksi pada ibu post sectio caesarea di
RSUD Al-lIhsan Provinsi Jawa Barat. Metode penelitian yang digunakan adalah
studi kasus deskriptif. Hasil studi kasus ini didapatkan diagnosa risiko infeksi dan
telah dilakukan beberapa intervensi yang diantaranya adalah perawatan luka. Pada
hari ke lima dilakukan observasi luka dan didapatkan hasil bahwa tidak terdapat
tanda-tanda infeksi. Dapat disimpulkan bahwa asuhan keperawatan secara
komprehensif dapat mencegah terjadinya infeksi.

Kata kunci : Sectio Caesarea, Risiko infeksi, Perawatan Luka
Daftar pustaka: 31 (2012-2022)
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ABSTRACT

xiv, 155 pages, 5 chapters, 11 tables, 10 attachments

The number of maternal deaths recorded in the family health program at the
Ministry of Health increases every year. One of the efforts that can be made to
reduce maternal mortality is by sectio caesarea. The rate of sectio caesarea
delivery at Al-lhsan Hospital, West Java Province is quite high. One of the
complications in post sectio caesarea is surgical wound infection. Nurses play an
important role in overcoming the risk of infection by providing comprehensive
nursing care to post sectio caesarea patients. The purpose of this case study is to
determine the description of nursing care with infection risk problems in post
sectio caesarea mothers at Al-lhsan Hospital, West Java Province. The research
method used is a descriptive case study. The results of this case study obtained a
diagnosis of infection risk and several interventions have been carried out,
including wound care. On the fifth day, wound observation was carried out and
the results showed that there were no signs of infection. It can be concluded that
comprehensive nursing care can prevent infection.

Keywords . Sectio Caesarea, Infection Risk, Wound Care
Reference : 31 (2012-2022)
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