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ABSTRAK

79 hal, 5 BAB, 5 tabel, 5 lampiran

Studi kasus ini dilatarbelakangi oleh meningkatnya kejadian stroke di Indonesia.
Stroke menempati posisi 3 penyakit terbesar di RSUD Kota Bandung dari tahun
2020 hingga 2022, mencapai 524 kasus. Stroke merupakan penyakit yang terjadi
ketika asupan oksigen dan nutrisi yang dibawa pembuluh darah ke otak berkurang
akibat dari adanya sumbatan atau perdarahan sehingga sel otak tidak berfungsi.
Salah satu dampak pada sistem tubuh yang ditimbulkan adalah paralisis wajah dan
deviasi lidah yang erat kaitannya dengan fungsi bicara. Latihan vokal AIUEO
dalam meningkatkan kekuatan otot bicara dilakukan dengan menggunakan teknik
yang mudah dilakukan. Tujuan dilakukannya studi kasus ini adalah untuk
mengetahui asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan komunikasi verbal
akibat stroke hemoragik di RSUD Kota Bandung pada tahun 2023. Metode yang
digunakan adalah studi kasus deskriptif. Subjek pada studi kasus ini yaitu pasien
dengan diagnosa medis stroke hemoragik dan fokus studi kasus yaitu pasien dengan
gangguan komunikasi verbal akibat stroke hemoragik. Hasil studi kasus setelah
dilakukan latihan vokal AIUEO 2x/hari selama 5 hari perawatan menunjukkan
adanya peningkatan otot bicara, dibuktikan adanya perbaikan dalam kekuatan
menjulurkan lidah, pengucapan huruf U dan bibir mencucu. Pemberian latihan
vokal AIUEO dapat dilakukan sebagai salah satu penatalaksanaan untuk perawat
kepada pasien dengan Gangguan Komunikasi Verbal.

Kata Kunci : Stroke Hemoragik, Gangguan Komunikasi Verbal

Daftar Pustaka : 35 (2013-2023)

vii



Health Polytechnic Ministry of Health Bandung
Bandung Nursing Department

Bandung Nursing Diploma 111 Study Program
Bandung, June 2023

Fadhilah Muayyidatul Millah. P17320120027

NURSING CARE OF PATIENT MRS. S WITH VERBAL COMMUNICATION
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ABSTACT

79 pages, 5 chapters, 5 tables, 5 attachements

This case study was set back by the increasing incidence of stroke in Indonesia.
Stroke occupied the 3rd largest disease in Bandung City Hospital from 2020 to
2022, reaching 524 cases. Stroke is a disease that occurs when the intake of oxygen
and nutrients that blood vessels carry to the brain decreases due to congestion or
bleeding resulting from brain cells malfunctioning. One of the effects on the body
system is facial paralysis and tongue deviation that are closely related to speech
function. AIUEO vocal training in improving speech muscle strength is done using
techniques that are easy to do. The purpose of this case study is to find out nursing
care for patients with verbal communication disorders due to hemorrhagic stroke
at Bandung City Hospital in 2023. The method used is a descriptive case study. The
subjects in this case study were patients with medical diagnosis of hemorrhagic
stroke and the focus of the case study was patients with impaired verbal
communication due to hemorrhagic stroke. The results of a case study after 2x/day
AIUEO vocal training for 5 days of treatment showed an increase in speech
muscles, evidenced by improvements in tongue sticking strength, U-letter
pronunciation and funny lips. The provision of vocal training AIUEO can be
carried out as one of the implementations for nurses to patients with Verbal
Communication Disorder.

Keyword : Hemorrhagic Stroke, Verbal Communication Disorder
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