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ABSTRAK 

xiv, 5 bab, 122 Halaman, 6 Tabel, 7 Lampiran 

Latar belakang studi kasus ini adalah tingginya kejadian gangguan jiwa berdasarkan 

data Riskesdas. Gangguan jiwa mengalami peningkatan, dari 1,3 per 1000 

penduduk di tahun 2013 menjadi 7 per 1000 penduduk tahun 2018. Halusinasi 

menjadi peringkat kedua dari tiga besar diagnosa tertinggi di RSJ Provinsi Jawa 

Barat setelah isolasi sosial dan defisit perawatan diri. Data dari RSJ Provinsi Jabar 

sepanjang tahun 2022 halusinasi sebanyak 3.016 kasus (RSJ Provinsi Jabar, 2022) 

Studi kasus ini bertujuan menerapkan asuhan keperawatan pada pasien halusinasi 

pendengaran. Pengumpulan data pada studi kasus ini adalah dengan melakukan 

observasi, wawancara, pemeriksaan fisik dan studi dokumentasi. Untuk diagnosa 

gangguan persepsi sensori : halusinasi pendengaran intervensi yang diakukan 

adalah membina hubungan saling percaya, membantu mengenal halusinasi, 

membantu mengontrol halusinasi dengan 5 cara, merencanakan kegiatan sehari-hari 

dirumah sakit dan dirumah, membantu mengikuti terapi aktivitas kelompok (TAK), 

mengenalkan pasien tentang manfaat dan efek samping obat, dan membantu 

keluarga dalam perawatan pasien dirumah. Hasil studi kasus dengan melakukan 

asuhan keperawatan selama 7 hari pasien dapat mengontrol halusinasinya dan 

keluarga dapat merawat pasien dirumah. Disarankan kepada perawat agar 

melibatkan orang terdekat pasien selama proses keperawatan. 

 

Kata Kunci  : Halusinasi, Halusinasi Pendengaran 

Kepustakaan : 31 (2011-2022), 14 Buku, 13 Jurnal, 4 web 
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