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ASUHAN KEPERAWATAN GANGGUAN CITRA TUBUH PADA PASIEN
STROKE DI RUANG FLAMBOYAN RSUD KOTA BANDUNG

ABSTRAK
xiv, 98 hal., 5 bab, 2 gambar, 10 tabel, 9 lampiran

Gangguan citra tubuh adalah perasaan tidak puas terhadaap struktur, bentuk, dan
fungsi tubuh karena tidak sesuai dengan yang di inginkan. Hal ini bisa terjadi pada
seseorang yang mengalami penyakit stroke. Berdasarkan Hasil Riset Data
Kesehatan Dasar (Riskesdas) tahun 2013 menunjukkan prevalensi stroke di
Indonesia pada penduduk usia > 15 tahun sebesar 7% per 1000 penduduk dan terjadi
peningkatan pada tahun 2018 menjadi 10,9% per 1000 penduduk. Prevalensi kasus
stroke Jawa Barat pada tahun 2018 sebesar 12% per 1000 penduduk. Tanda dan
gejala yang umum timbul pada penderita stroke diantaranya kelemahan atau
kelumpuhan lengan atau tungkai pada salah satu sisi tubuh. Kelumpuhan ataupun
kelemahan yang dialami pasien stroke akan berdampak pada kondisi psikologis
seseorang yang terjadi karena adanya keterbatasan yang akan berdampak pada citra
tubuh. Tujuan dari studi kasus ini adalah untuk memberikan gambaran studi kasus
asuhan keperawatan gangguan citra tubuh pada pasien stroke di ruang flamboyan
RSUD Kota Bandung. Desain studi kasus yang digunakan adalah studi kasus
deskriptif melalui proses asuhan keperawatan. Hasil studi kasus menunjukkan
bahwa pasien sudah menerima kondisinya saat ini dan mengetahui aspek positif
yang masih ia miliki mengenai tubuhnya setelah dilakukan 6 hari pelaksanaan
asuhan keperawatan. Hasil studi kasus ini direkomendasikan bagi tenaga
keperawatan agar meningkatkan pelayanan asuhan keperawatan terkait dengan
kondisi psikologis melalui pendekatan konseling pada pasien stroke dengan
gangguan citra tubuh.

Kata kunci ~ : Gangguan citra tubuh, stroke, konsep diri
Daftar pustaka: 28 (2011 - 2022)
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