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KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan
sebagai berikut :

1. Dari hasil penelitian ini diketahui bahwa tidak terdapat hubungan yang
bermakna antara kadar TSH dengan kadar kolesterol total pada pasien kanker
tiroid post tiroidektomi dan akan dilakukan terapi radioiodine.

2. Gambaran kadar kolesterol total sebelum terapi dengan setelah terapi
menunjukan terdapat perbedaan signifikan pada kadar kolesterol sebelum
terapi dengan kadar kolesterol setelah terapi. Ini menunjukan bahwa terdapat

peningkatan kadar kolesterol dari sebelum terapi ke setelah terapi.

5.2 Saran

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disarankan sebaiknya
dilakukan penelitian lanjutan mengenai hubungan kadar TSH dengan parameter
lipid lain. Serta dilakukan penelitian lanjutan mengenai gambaran kadar kolesterol

dari sebelum dilakukan tiroidektomi sampai setelah dilakukan tiroidektomi.
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