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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  
1. Ekstrak etanol 96% bawang hitam (Allium sativum L.) memiliki 

aktivitas penurunan kadar glukosa darah pada mencit (Swiss Webster). 

2. Dosis terbaik dari ekstrak etanol 96% bawang hitam (Allium sativum 

L.) sebagai antidiabetes adalah dosis III (10mg/20gBBmencit). 
 

5.2 Saran  

Perlu dilakukan pengujian antidiabetes dengan waktu yang lebih lama 

untuk mengetahui apakah bawang hitam dapat menurunkan kadar glukosa 

darah hingga ke kadar glukosa normal atau tidak.   


