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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Pengetahuan kesehatan gigi dan mulut siswa kelas XII teknik mesin 

SMKN 1 Katapang yaitu memiliki pengetahuan kesehatan gigi dan 

mulut kurang sebesar 48,5%. 

2. Perilaku merokok siswa kelas XII teknik mesin SMKN 1 Katapang 

yang merokok sebesar 69,1% dengan jumlah rokok 1-10 batang 

perhari (51%) dan waktu lamanya merokok sudah selama 1-2 Tahun 

(44,6%). 

3. Gambaran pengetahuan kesehatan gigi dan perilaku merokok siswa 

kelas XII teknik mesin SMKN 1 Katapang yaitu 38,2% siswa yang 

merokok memiliki pengetahuan dengan kategori kurang mengenai 

kesehatan gigi dan mulut. 

B. Saran 

1. Bagi Tenaga Kesehatan 

 Perlu dilakukan penyuluhan oleh tenaga kesehatan gigi bagi 

siswa SMKN 1 Katapang Kabupaten Bandung mengenai kesehatan 

gigi dan mulut dan perilaku merokok untuk meningkatkan 

pengetahuan atau informasi mengenai kesehatan gigi dan mulut. 

2. Bagi Pihak SMK 

 Perlu dilakukan pengawasan kepada siswa yang merokok di 

lingkungan SMKN 1 Katapang Kabupaten Bandung. 
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3. Bagi Mahasiswa 

 Penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan penelitian 

selanjutnya. 

4. Bagi Institusi 

 Karya Tulis Ilmiah ini dapat menambah kepustakaan di 

perpustakaan sehingga dapat menambah pengetahuan dan wawasan 

mengenai pengetahuan kesehatan gigi dan mulut dan perilaku 

merokok. 

 

 

 

 


