
 
 

xiii 
 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN BANDUNG 

JURUSAN KEBIDANAN 

PRODI DIII KEBIDANAN BANDUNG 

TUGAS AKHIR, APRIL 2022 

DEVI LESTARI 

P17324119009 

Asuhan Kebidanan Komperhensif Pada Ny.R di PMB Bidan H Kabupaten 

Subang Tahun 2022 

ABSTRAK 

V bab +180 halaman+5 tabel+1 bagan 

Setiap perempuan menginginkan pengalaman melahirkan yang 

menyenangkan dan melahirkan bayi yang sehat di lingkungan yang aman secara 

klinis dan psikologis dengan kontinuitas dukungan praktis dan emosional dari 

pendamping kelahiran dan staf klinis yang kompeten secara teknis. Asuhan 

komperhensif dan berkesinambungan yang berkualitas dapat meningkatkan 

pengalaman positif ibu. Asuhan komperhensif serta berkesinambungan yang 

berfokus pada ibu dan memberdayakannya selama kehamilan dan persalinan dapat 

meningkatkan kemampuan ibu untuk menentukan keputusan yang terbaik untuk 

diri dan keluarganya. 

Laporan tugas akhir ini menggunakan metode studi kasus yang dilakukan 

sejak bulan Maret hingga April 2022 di Kabupaten Subang dengan melibatkan 

seorang responden perempuan yang diberikan asuhan sejak kehamilan usia 38 

minggu 1 hari hingga masa nifas dengan menggunakan manajemen kebidanan. 

Selama masa kehamilan, persalinan dan nifas terdapat beberapa masalah, 

yaitu ketidaknyamanan selama masa kehamilan, adanya tindakan episiotomi pada 

saat persalinan, dan terdapat masalah pada luka jahitan perineum selama masa 

nifas. Masalah utama selama asuhan adalah adanya intervensi keluarga yang 

memberikan informasi kurang tepat serta ketidakmampuan klien dalam membuat 

keputusan yang terbaik untuk dirinya. Sehingga, asuhan kebidanan pada pasien ini  

dilakukan dengan melakukan pendekatan pada keluarga dan melibatkan keluarga 

besar yang tinggal bersama klien. Asuhan kebidanan yang berkualitas dan 

berkesinambungan harus dilakukan untuk meningkatkan derajat kesehatan dan 

kesejahteraan ibu dan keluarganya melalui pendekatan yang berbeda-beda sesuai 

dengan karakteristik klien dan keluarganya.  

Kata Kunci: asuhan kebidanan komprehensif, episiotomi, pemberdayaan 

perempuan, continuity of care 
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ABSTRACT 

V chapter +180 pages+5 tables+1 chart 

Every woman is anxious to have an enjoyable birthing experience and 

delivering a healthy baby in a clinically and psychologically safe environment 

with continuous practical and emotional support from the birth attendants and 

competent clinical staff. Other than give a positive experience, comprehensive 

care provided by focusing on the mother and empowering her during pregnancy 

and childbirth, also shall increase the mother's ability to make decisions that are 

best for herself and her family. 

 This final project was a case study, conducted from March to April 2022 

at Subang Regency. The subject of this report was a 38
th

- week pregnant women 

who was given care until  the postpartum period using midwifery management.   

There were several problems during pregnancy, childbirth and the 

postpartum period,  namely discomfort during pregnancy,  episiotomy at the 

second stage of labour,  and problems with perineal sutures.  The primary cause 

of the issues was family interventions that provides inaccurate information and 

the client's inability to make the best decisions for herself. Therefore, midwifery 

care for these patients carried out by an approach to the family and involving the 

extended family who lives with the client. 

Quality and sustainable midwifery care must provided to improve the 

health and welfare of mothers and their families through different approaches 

according to the characteristics of clients and their families.  
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