BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut orang tua murid
RA Nurul Hikmah sebelum diberikan penyuluhan dengan
menggunakan media leaflet yaitu 69,35%.

Pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut orang tua murid
RA Nurul Hikmah sesudah diberikan penyuluhan dengan
menggunakan media leaflet yaitu 95,18%.

Hasil uji Wilcoxon Sig. (2-tailed)/p < 0,05 (0.000< 0,05) Adanya
pengaruh  penyuluhan menggunakan media leaflet terhadap
pengetahuan ibu tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut di RA

Nurul Hikmah.
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B. Saran

1. Bagi pihak sekolah dapat ikut berperan aktif dalam penyuluhan tentang
kesehatan gigi dan mulut dengan mengalokasikan waktu rutin dan
bekerja sama dengan petugas kesehatan/puskesmas dalam upaya
penyuluhan tersebut

2. Bagi ibu/orang tua diharapkan menerapkan pola pemeliharaan
kesehatan gigi anak dengan cara mencari informasi tentang kesehatan
gigi dan mulut baik melalui media massa, penyuluhan atau informasi
dari petugas kesehatan yang relativ mudah agar dapat menambah
wawasan orang tua tentang cara menjaga dan merawat kebersihan
rongga mulut anak.

3. Petugas kesehatan terutama kesehatan gigi lebih ditingkatkan dalam
menerapkan promosi kesehatan dengan menggunakan media salah
satunya menggunakan media leaflet, dimana media ini penggunaannya
sangat mudah dan efektif digunakan saat proses pembelajaran atau pada

saat proses penyuluhan



