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ABSTRAK 

Latar belakang: Makrosomia merupakan bayi dengan berat badan lebih 

dari 4.500 gram. Dari data Provinsi Jawa Barat 2017 sendiri terdapat 

915.371 kelahiran hidup dengan kejadian makrosomia sebesar 4,9% atau 

sekitar 45.768. berdasarkan rekam medik 3 tahun terakhir pada kasus bayi 

makrosomia di PMB Bidan U terjadi sebanyak 15 kasus. Tujuan: Untuk 

melakukan Asuhan kebidanan komprehensif pada kehamilan dengan bayi 

makrosomia di PMB Bidan U Bekasi. Metode: studi kasus secara desktiprif  

kualitatif dengan teknik pengambilan data melalui wawancara dan observasi 

melaui studi dokumentasi rekam medik. Hasil: Pada riwayat Asuhan 

Kehamilan pasien sudah melakukan kunjungan sesuai standar minimal 

tetapi tidak melakukan kunjungan ke dokter, Asuhan Persalinan  sudah 

dilakukan asuhan sesuai SOP yang berlaku, Asuhan Nifas kunjungan sesuai 

dengan standar, untuk Asuhan Bayi Baru Lahir dari sampai 40 hari 

kunjungan sudah sesuai standar dan tidak ditemukan komplikasi dan untuk 

faktor predisposisi bayi makrosomia mempunyai hubungan antara usia, 

paritas kenaikan berat badan dan riwayat bayi makrosomia. Kesimpulan: 

Asuhan Kehamilan, Persalinan dan Bayi Baru Lahir di PMB bidan U 

terdapat sudah sesuai teori namun juga terdapat beberapa kesenjangan. 

Saran: Sebaiknya Bidan selalu mengikuti standar asuhan sesuai dengan 

aturan yang ada untuk mengurangi kasus bayi makrosomia dan 

memberitahu pasien untuk memeriksakan kehamilannya ke Dokter.  
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