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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Setelah penyusun melakukan asuhan kebidanan komprehensif dari mulai 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir dan nifas pada Ny.S yang dimulai dari 

April sampai Mei 2022 penyusun mendapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Asuhan kebidanan kehamilan telah dilakukan sebanyak dua kali. Masalah 

yang dihadapi oleh ibu adalah nyeri punggung dan masalah dapat teratasi. 

Ibu dan janin dalam kondisi baik. 

2. Asuhan kebidanan kebidanan persalinan telah dilakukan. Persalinan 

berjalan normal, terdapat masalah laserasi perineum grade 1 dengan 

perdarahan aktif, sehingga telah dilakukan penjahitan.  

3. Asuhan kebidanan bayi baru lahir telah dilakukan sebanyak empat kali. Bayi 

dalam keadan sehat tanpa masalah dan komplikasi.  

4. Asuhan kebidanan masa nifas telah dilakukan sebanyak empat kali, tidak 

ditemukan masalah pada masa nifas. Ibu sudah memiliki pilihan kontrasepsi 

yang akan digunakan yaitu suntik 3 bulan.  

B. Saran 

1. Bagi Penyusun 

Diharapkan dapat menjadi bahan untuk mempelajari ilmu kebidanan dalam 

rangka memenuhi syarat kelulusan Diploma III Kebidanan.  
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Diharapkan dapat menambah pengalaman dan wawasan ilmu untuk 

meningkatkan pelayanan kebidanan pada klien, keluarga dan masyarakat.  

2. Bagi Institusi/Akademik Kebidanan  

Diharapkan dapat bermanfaat sebagai bahan pustaka untuk meningkatkan 

pengetahuan mahasiswa dan meningkatkan mutu pendidikan pelayanan 

kebidanan untuk kemajuan pengetahuan dan keterampilan mahasiswa.  

3. Bagi Lahan Praktik  

Diharapkan dapat menjadi sarana dan bahan untuk meningkatkan mutu 

pelayanan agar dapat memberikan asuhan yang lebih baik lagi sesuai 

standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan 

pengetahuan tentang kesehatan agar dapat menerapkan asuhan kebidanan 

mulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan BBL, sesuai dengan teori. 

4. Bagi klien 

Diharapkan klien memiliki kesadaran lebih mengenai pentingnya untuk 

selalu melakukan pemeriksaan rutin difasilitas kesehatan agar klien merasa 

lebih yakin dan nyaman mengenai kondisi dirinya dan janinnya dengan 

mendapatkan pengetahuan tentang pentingnya pemeriksaan pada saat 

hamil, bersalin, nifas dan BBL. 

 

 

 

 


