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ABSTRAK 
 

 Kesehatan gigi dan mulut sangat penting untuk setiap orang, tapi masih 
banyak orang yang masih mengabaikannya menganggap kesehatan gigi dan mulut 
adalah hal yang sepele. Hal ini berkaitan dengan pengetahuan ibu tentang menyikat 
gigi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang 
menyikat gigi pada anak usia rentang 6-12 tahun di poli gigi puskesmas Tanjungsari 
kabupaten Sumedang. Penelitian ini bersifat deskritif kuantitatif dengan metode 
Kuesioner. Penelitian dilaksanakan di Poli Gigi Puskesmas Tanjungsari Kabupaten 
Sumedang. Penelitian dilakukan pada ibu yang memiliki anak usia 6-12 tahun 
dengan jumlah sampel 28 responden yang ditentukan menggunakan rumus slovin. 
Data primer yang  didapat dari kuesioner akan disajikan dalam bentuk tabel 
distribusi frekuensi dengan hasil penelitian menunjukan pengetahuan tentang 
menyikat gigi secara keseluruhan yaitu 21,4% responden memiliki kriteria baik, 
46,4% kriteria cukup, dan 32,1% kriteria kurang. Meskipun hampir sebagian ibu 
yang mempunyai anak usia rentang 6-12 tahun memiliki pengetahuan kriteria 
cukup, tetapi masih ada yang mempunyai kriteria kurang. Demi terwujudnya 
derajat kesehatan gigi dan mulut yang optimal maka pengetahuan menyikat gigi di 
poli gigi puskesmas tanjungsari perlu ditingkatkan lagi melalui berbagai macam 
upaya salah satunya dengan memberikan penyuluhan mengenai menyikat gigi.    
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ABSTRACT 
 

 Health Teeth and mouth are very important for everyone, but there are still 
many people who still ignore it and think that dental and oral health are trivial 
things. This is related to the mother's knowledge about brushing teeth. This study 
aims to describe the mother's knowledge about brushing teeth in children aged 6-
12 years in the dental polyclinic of Tanjungsari Public Health Center, Sumedang 
Regency. This research is descriptive quantitative with Questionnaire method. The 
research was carried out at the Dental Polyclinic of Tanjungsari Public Health 
Center, Sumedang Regency. The study was conducted on mothers who have 
children aged 6-12 years with a sample of 28 respondents who were determined 
using the slovin formula. Primary data obtained from the questionnaire will be 
presented in the form of a frequency distribution table with the results of the study 
showing knowledge about brushing teeth as a whole, namely 21.4% of respondents 
have good criteria, 46.4% have sufficient criteria, and 32.1% have poor criteria. 
Although almost most mothers who have children aged 6-12 years have sufficient 
knowledge of the criteria, there are still some who have less criteria. In order to 
achieve optimal dental and oral health, the knowledge of brushing teeth at the dental 
clinic at the Tanjungsari Public Health Center needs to be improved through various 
efforts, one of which is by providing counseling about brushing teeth.  
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