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ABSTRAK 
 

V Bab + 149 halaman + 5 lampiran 

Asuhan kebidanan komprehensif yaitu asuhan yang diberikan sejak masa 

kehamilan, bersalin, nifas, bayi baru lahir, hingga pelayanan KB. Asuhan kebidanan 

komprehensif bertujuan untuk meminimalisir dan mendeteksi kemungkinan 

komplikasi yang menyertai ibu dan bayi. 

Metode yang digunakan yaitu studi kasus yang dilakukan pada bulan April 

hingga Mei 2022 di Kabupaten Cianjur dengan melibatkan seorang ibu hamil 

G2P1A0 usia kehamilan 38-39 minggu serta bayi baru lahir yang diberikan asuhan 

berdasarkan manajemen kebidanan. 

Hasil analisis terdapat beberapa kesenjangan dalam pelaksanaan asuhan, 

pada kehamilan yaitu Indeks Masa Tubuh (IMT) yang berlebih, Taksiran Berat 

Janin (TBJ) yang tidak sesuai dengan usia kehamilan, serta terdapat 

ketidaknyamanan pada trimester III yaitu sering BAK dan nyeri punggung bagian 

belakang. Persalinan normal dengan terdapat laserasi derajat 2, pada nifas terjadi 

perubahan pola tidur serta terdapat kesenjangan yaitu dalam pemberian antibiotik. 

Bayi mengalami kenaikan berat badan bertambah sebanyak 1200 gram dalam satu 

bulan.  

Asuhan yang diberikan untuk ibu merupakan asuhan yang sesuai dengan 

kebutuhan ibu. Berdasarkan hasil asuhan dan pendidikan kesehatan yang sudah 

dilakukan diharapkan untuk kedepannya ibu dapat mengaplikasikannya dalam 

kehidupan sehari - hari, untuk penulis diharapkan selanjutnya dapat memberikan 

asuhan dengan lebih berkualitas. 
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ABSTRACT 
 

V chapters +  149 pages + 5 attachment 

Comprehensive Midwifery Care is the care provided during pregnancy, 

childbirth, postpartum, newborn, and family planning services. The goal of 

comprehensive midwifery care is to minimize and detect the risk of complications 

for mother and baby. 

The method used is a case study from April to May 2022 in Cianjur 

involving a pregnant woman, G2P1A0 in 38-39 weeks of gestation and the 

newborns given midwifery care according to midwifery management. 
The results of the analysis show that there are several gaps in the 

implementation of care, During pregnancy there are excess of Body Mass Index, 

Estimated Fetal Weight is not appropriate for gestational age, and there is 

discomfort in the third trimester of pregnancy which is frequently excressive 

urination and back pain. In the labor phase, the client also had a grade 2 laceration. 

In the puerperium phase, the problem founds that the client had change in sleep 

time problem, there is a gap during the midwifery care by giving antibiotics to 

client. In infants factors was found weight gain increases 1200 g in 1 month. 

The care given to the mother is care that is in accordance with the mother's 

needs. Based on the results of the care and health education that has been carried 

out, it is hoped that in the future it can apply it in everyday life, for the authors it 

is hoped that in the future they will be able to provide higher quality care. 
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