BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil pengkajian dan asuhan kebidanan komprehensif pada

Ny. S Di Kecamatan Bojong Picung Kabupaten Cianjur, dapat diambil

kesimpulan bahwa penulis dapat melakukan:

1. Asuhan kebidanan yang dilakukan pada ibu hamil pada Ny “S” berlangsung
baik dengan hasil pemeriksaan kehamilan yang normal. Dari hasil
pengkajian dan pemeriksaan kehamilan tidak didapatkan kelainan
komplikasi dari pemeriksaan pada ibu dan janin pada masa kehamilan,
hanya saja memiliki keluhan yaitu nyeri punggung yang harus segera
ditangani dengan memberi KIE mengenai body mekanik.

2. Asuhan kebidanan yang dilakukan pada ibu bersalin pada Ny. “S”
berlangsung baik. Asuhan persalinan yang diberikan pada Ny. “S” dengan
umur kehamilan 38 minggu berjalan dengan normal dan pada saat
persalinan tidak ditemukan masalah maupun penyulit.

3. Asuhan kebidanan yang dilakukan pada ibu nifas Ny. “S” dari 6 jam
postpartum dan 6 hari postpartum berlangsung baik dengan hasil yang
normal dan selama pemantauan masa nifas tidak ditemukan tanda bahaya
atau komplikasi dan dilanjut dengan menjelaskan KIE mengenai tanda

bahaya nifas, perawatan payudara dan teknik menyusui.



4. Asuhan kebidanan yang dilakukan penulis pada bayi baru lahir pada Ny.
“S” dari 1 jam hingga 6 hari asuhan berlangsung baik dengan hasil normal.
Asuhan bayi baru lahir yang dilakukan dalam pemeriksaan tidak ditemukan
masalah dan selama dilakukan pemantauan tidak ditemukan tanda bahaya

pada bayi.

B. Saran
Penulis ingin menyumbangkan saran diakhir penulisan laporan tugas
akhir ini dalam mengupayakan peningkatan pelayanan kesehatan khususnya
dalam asuhan kebidanan komprehensif, yaitu sebagai berikut:
1. Bagi Prodi D-11l1 Kebidanan Bandung
Kepada Prodi D-111 Kebidanan Bandung diharapkan laporan tugas akhir
ini dapat meningkatkan kualitas pendidikan bidan khususnya dalam
pemberian asuhan kebidanan secara komprehensif dan lebih mengajarkan
kepada mahasiswa untuk menganalisis kasus - kasus yang terjadi dalam
laporan tugas akhir yang dilakukan.
2. Bagi PMB
Diharapkan bidan tetap mempertahankan pelayanan asuhan kebidanan
yang sudah baik kepada klien dan meningkatkan asuhan sesuai dengan
standar yang sudah menjadi kebijakan pemerintah mulai dari asuhan

kehamilan, persalinan, masa nifas, dan bayi baru lahir.



3. Bagi Tenaga Kesehatan / Bidan
a. Diharapkan bagi bidan dalam melakukan asuhan kebidanan
dipertahankan dan ditingkatkan lagi yang sudah baik kepada klien sesuai
dengan standar asuhan kebidanan yang tepat, bermutu dan berkualitas.
4. Bagi klien
a. Membawa bayi ke fasilitas kesehatan untuk diimunisasi sesuai dengan
jadwal yang terdapat di buku KIA.
5. Bagi penulis
Bagi penulis diupayakan dapat memanajemen waktu agar asuhan
kebidanan komprehensif bisa dilakukan secara maksimal. Mengembangkan
pola pikir ilmiah dan melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif
melalui pendidikan dan penatalaksanaan serta mendapat pengalaman secara
nyata di lapangan agar dapat memberikan pelayanan kebidanan yang lebih
efektif dan lebih meningkatkan mutu pelayanan kebidanan yang

diselenggarakan.



