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ABSTRAK 

 

Kesehatan gigi dan mulut penting untuk kesehatan dan kualitas hidup secara 

keseluruhan sehingga rongga mulut tidak dapat dipisahkan dari fungsinya dengan 

bagian tubuh lainnya. Nutrisi ialah sesuatu hal penting yang harus dipenuhi oleh 

ibu hamil selama kehamilan karena dapat mempengaruhi perkembangan janin 

Asupan nutrisi yang cukup erat kaitannya dengan pembentukan dan perkembangan 

tulang dan gigi pada janin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran 

pengetahuan ibu hamil tentang asupan nutrisi untuk proses perkembangan benih 

gigi di PKM Desa Sumbersari Kecamatan Ciparay Kabupaten Bandung. Metode 

penelitian yaitu deskriptif. Penelitian dilaksanakan di PKM Desa Sumbersari 

Kecamatan Ciparay Kabupaten Bandung. Populasi penelitian adalah ibu hamil yang 

datang untuk memeriksakan kehamilan di PKM Desa Sumbersari Kabupaten 

Bandung. Pengambilan sampel dengan teknik Accidental Samplingi sebanyak 28 

responden. Cara pengambilan data dengan menggunakan kuesioner. Hasil 

penelitian menunjukkan pengetahuan tentang asupan nutrisi untuk proses 

perkembangan benih gigi secara keseluruhan yaitu 53,6% responden memiliki 

kriteria baik, dan  sebanyak 46,6% kriteria kurang baik. Responden dalam 

penelitian ini memiliki pengetahuan yang baik tentang asupan nutrisi untuk proses 

perkembangan benih gigi. 
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ABSTRACK 

 

Dental and oral health is important for overall health and quality of life so 

that the oral cavity cannot be separated from its function with other parts of the 

body. Nutrition is an important thing that must be fulfilled by pregnant women 

during pregnancy because it can affect the development of the fetus. Adequate 

nutritional intake is closely related to the formation and development of bones and 

teeth in the fetus. This study aims to describe the knowledge of pregnant women 

about nutritional intake for the process of developing tooth seeds in PKM 

Sumbersari Village, Ciparay District, Bandung Regency. The research method is 

descriptive. The research was carried out at PKM Sumbersari Village, Ciparay 

District, Bandung Regency. The study population was pregnant women who came 

to check their pregnancy at PKM Sumbersari Village, Bandung Regency. Sampling 

with Accidental Sampling as many as 28 respondents. How to collect data is using 

a questionnaire. The results showed that knowledge about nutritional intake for the 

development process of tooth germ as a whole was 53.6% of respondents had good 

criteria, and 46.6% had poor criteria. Respondents in this study had good knowledge 

of nutritional intake for the development of tooth germs.  
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