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Wanita hamil mempunyai hak untuk mendapatkan pelayanan komprehensif, 
bermutu, terjangkau, dan berhak memutuskan tentang kehamilannya. Masa 
kehamilan, persalinan, nifas, dan BBL merupakan keadaan fisiologis yang dapat 
mengancam jiwa bahkan dapat menyebabkan kematian. Salah satu upaya yang 
dapat dilakukan untuk menurunkan angka kematian tersebut yaitu dengan 
melakukan asuhan kebidanan komprehensif. Asuhan kebidanan yang komprehensif 
(Continuity of Care) dapat mengoptimalkan deteksi resiko tinggi maternal dan 
neonatal. Asuhan tersebut dapat melibatkan berbagai sektor untuk melaksanakan 
pendampingan pada ibu hamil sebagai upaya promotif dan preventif dimulai sejak 
ditemukan ibu hamil sampai ibu dalam masa nifas. 

Tujuan penulisan Laporan Tugas Akhir ini yaitu memberikan asuhan 
komprehensif pada klien dengan pendekatan manajemen kebidanan. Metode yang 
digunakan adalah studi kasus mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas, dan 
neonatus dan melibatkan seorang perempuan usia kehamilan 37 minggu yang 
diberikan asuhan secara berkelanjutan dimulai ketika kehamilan, persalinan, nifas, 
dan neonatus di Kabupaten Cianjur. 

Masalah fisiologis yang dirasakan saat kehamilan trimester III yaitu sering 
BAK terutama pada malam hari dan klien diberikan konseling ketidaknyamanan 
trimester III serta cara mengurangi BAK pada malam hari. Masalah yang dialami 
oleh klien dapat teratasi. Saat masa persalinan, nifas, dan bayi baru lahir tidak 
ditemukan adanya masalah. 

Asuhan kebidanan komprehensif yang telah dilakukan membuat ibu dapat 
menjalani masa kehamilan, persalinan, nifas, dan BBL secara normal, tanpa ada 
penyulit, dan komplikasi, seta penanganan ketidaknyamanan klien dapat teratasi. 
Diharapkan pelayanan asuhan kebidanan komprehensif dilakukan sesuai dengan 
teori dan standar pelayanan serta kewenangan bidan sehingga tidak terjadi 
kesenjangan selama memberikan asuhan. 
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Pregnant women have the right to get comprehensive care, quality, 
affordable, and have the right to decide about their pregnancy. Pregnancy, 
childbirth, puerperium, and newborn are physiological phases that can be life-
threatening till cause even death. One of the efforts that can be made to reduce the 
mortality rate is by conducting continuity of care. Continuity of Care can optimize 
maternal and neonatal high risk detection. The upbringing can involve various 
sectors to carry out assistance to pregnant women as a promotional and preventive 
effort starting from the time pregnant women until the mother is in the puerperium 
phase. 

The purpose of writing this scientific paper is to provide comprehensive 
care to clients with a midwifery management approach.  The method is a case study 
starting from the period of pregnancy, childbirth, postpartum, and newborns by 
involving a woman of 37 weeks gestation who is given continuity of care starting 
during pregnancy, childbirth, postpartum, and newborn in Cianjur Regency. 

Physiological problems found during pregnancy in the third trimester is 
excressive urine production, especially at night. Clients has been given the 
explanation about third trimester discomfort counseling and how to reduce 
urination at night. Problems experienced by the client can be resolved. During the 
delivery period, puerperium, and newborns, no problems are found. 

Continuity of care has been carried out allows the mother to undergo the 
period of pregnancy, childbirth, puerperium, and newborns normally, without any 
difficulties, and complications, as long as the client's problems can be resolved. 
Comprehensive midwifery care services will be carried out in accordance with the 
theory and standards of service as well as the rules and law of midwives so that 
there are no gaps during providing care. 
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