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ABSTRAK 

xiii + V BAB +  200 halaman +  4 lampiran 

Asuhan Kebidanan Komprehensif yaitu asuhan yang dimulai sejak hamil, 

bersalin, nifas, bayi baru lahir hingga KB. Semua proses yang dialami setiap wanita 

akan berbeda. Tingkat kecemasan pada wanita hamil trimester III dan persalinan 

juga akan berbeda maka dari itu klien diberikan pijat oksitosin yang bertujuan untuk 

merelaksasi, menginduksi secara alami, merangsang kontraksi serta menurunkan 

intensitas nyeri persalinan. Asuhan komprehensif ini bertujuan untuk mewujudkan 

kesehatan ibu dan anak yang menjadi salah satu prioritas pembangunan kesehatan 

di Indonesia. 

Metode yang digunakan dalam menyusun tugas akhir yaitu studi kasus 

dengan manajemen asuhan komprehensif yang dimulai dari bulan April hingga 

bulan Mei 2022 di wilayah Kabupaten Cianjur. Subjek dari asuhan ini yaitu Ny.E 

usia 30 tahun usia kehamilan 39 minggu sampai masa nifas dan bayi Ny.E umur 0 

sampai 4 hari. Teknik pengumpulan data didapatkan dari data primer dan sekunder. 

Hasil yang didapatkan setelah dilakukan pijat oksitosin yaitu klien merasa 

rileks dan terbukti dapat menginduksi persalinan sehingga tidak lebih bulan. Saat 

persalinan pijat oksitosin juga mampu merangsang kontraksi dan mengurangi rasa 

nyeri persalinan pada klien. Proses persalinan normal tanpa komplikasi. Bayi lahir 

spontan dengan keadaan baik. Saat nifas tidak terjadi komplikasi dan ibu telah 

dipasang KB IUD post plasenta. 

Asuhan komprehensif telah diberikan dan penanganan induksi alami telah 

diberikan dengan pijat oksitosin. Diharapkan penulis dapat melakukan asuhan 

komprehensif yang berkualitas. 
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ABSTRACT 
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Comprehensive Midwifery Care is continous care that stars from 

pregnancy, childbirth, postpartum, newborn until family planning (KB). All the 

processesexperienced by every woman will be different. The anxiety phase 

problems in pregnant woman in the third trimester and in labor will also be 

different. Therefore, there such a factor clients are given oxytocin massage which 

aims to relax, induce naturally, stimulate contractions and reduce the intensity of 

labor pain. This comprehensive care aims to realize maternal and child health 

which is one of the priorities for health development in Indonesia. 

The methods used in compiling this final project using the case study with 

continuity of care management from April to May 2022 in Cianjur Regency area. 

The subjects of this continuum of care is Mrs. E, aged 30 years, 39 weeks until 

postnatal the baby, Mrs. E, aged 0 to 4 days. Data collection techniques obtained 

from primary and secondary data.  

The result after an oxytocin massage was that the client felt relaxed and 

proved to be able to induce labor so that it does not take more months. During 

childbirth, an oxytocin massage can also stimulate contractions and reduce the 

pain of childbirth ina client. Normal labor without replication. The baby was born 

spontaneous and healthy. When postnatal phase there were no complications and 

client was aplied IUD post placenta. 

Comprehensive care has been provide and natural induction treatment has 

been given with oxytocin massage. The purpose of midwifery care may will be able 

to provide higher quality care for the next. 
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