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ABSTRAK 

ix + V BAB +  147 halaman + 2 bagan+ 3 tabel+ 5 lampiran 

       Kehamilan dan persalinan merupakan peristiwa alamiah bagi perempuan, yang 

sering kali menimbulkan ketidaknyamanan salah satunya nyeri pada saat 

persalinan, untuk memberikan rasa aman dan nyaman maka bidan harus 

memberikan asuhan kebidanan komprehensif yaitu pemberian asuhan kebidanan 

kehamilan, bersalin, nifas, hingga neonatus bertujuan untuk memantau dan 

mendeteksi adanya kemungkinan timbulnya komplikasi yang menyertai ibu dan 

bayi. Asuhan kebidanan komprehensif dilakukan dengan mendampingi ibu agar 

mendapatkan pengalaman positif selama kehamilan, persalinan, nifas dan 

perawatan bayi baru lahir.  

     Metode penyusunan Laporan Tugas Akhir ini menggunakan studi kasus pada 

seorang wanita hamil trimester III yang dilakukan asuhan komprehensif hingga 

masa nifas, kemudian didokumentasikan dalam bentuk SOAP. Pengumpulan data 

dilakukan dengan wawancara, pemeriksaan fisik, dan studi dokumentasi. 

      Hasil studi kasus menunjukkan bahwa proses kehamilan berjalan dengan 

fisiologis. Proses persalinan berlangsung normal di Puskesmas. Bayi lahir spontan 

tanpa komplikasi. Pada masa nifas ibu mengeluh takut bergerak karena terdapat 

luka jahitan dan ibu mengeluh terdapat pembengkakan payudara, hal ini perlu 

diwaspadai dapat menimbulkan tanda bahaya nifas. Pada asuhan neonatus tidak 

terdapat masalah. Ibu sudah berkonsultasi secara online mengenai KB yang akan 

dipilih, akhirnya ibu memillih KB suntik 3 bulan.  

      Dari seluruh asuhan kehamilan, persalinan, nifas, dan BBL berjalan secara 

fisiologis namun disertai dengan keluhan yang dapat teratasi. Diharapkan bidan 

memberikan asuhan kebidanan komprehensif dengan menerapkan manajemen 

kebidanan, mempertahankan dan meningkatkan kompetensi dalam memberikan 

asuhan sesuai standar pelayanan kebidanan. 
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      Pregnancy and childbirth are natural events for women, which often cause 

discomfort, one of which is pain during childbirth. To provide a sense of security 

and comfort, the midwife must provide comprehensive midwifery care that is all 

about pregnancy, delivery, postpartum, and neonatal, to monitor and detect 

complications that accompany the mother and the baby. The method of creating 

this final report uses a case study on third-trimester pregnant women who were 

given comprehensive care until the postpartum period, then documented in the form 

of SOAP. Data collection is done by interview, physical examination, and 

documentation study. .  

      Ny. M pregnancy runs physiologically as well as complaints on the first call of 

anxiety about childbirth. On Ny. M's third visit, she had a difficult complaint about 

the chapter. The labor process took place in Puskesmas on April 16, at 04:45 p.m., 

the baby was born spontaneously without complications. In the days of postpartum, 

a mother complained of fear of moving because of stitches and mother complains 

of swelling of the breasts, and was careful to raise alarm. At the neonatal 

orphanage, there are no problems. She had consulted online about the choice of 

birth control, and she finally chose three months of birth control. Ny. M, the whole 

process of pregnancy, childbirth, postpartum, newborn babies, and birth control 

goes normal and smoothly without any refinement or complications, but there are 

some operational complaints and arrangements made in accordance.       

      It is expected that the midwife will provide comprehensive midwifery care 

through the application of midwifery management, maintaining and increasing 

competence in making provision according to the standard of ,midwifery care. 
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