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 Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan berkelanjutan yang 

dilakukan sesuai dengan tugas dan wewenang bidan yang mencakup kehamilan, 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir serta keluarga berencana (KB). Hasil yang akan 

didapatkan jika dilakukannya asuhan komprehensif maka hasil yang didapatkan yaitu 

meningkatkan derajat kesehatan ibu dan bayi. 

 Laporan tugas akhir ini adalah studi kasus dengan memberikan asuhan 

kebidanan pada Ny. Y sejak usia kehamilan 37 minggu sampai dengan pelayanan 

keluarga berencana (KB) yang dilakukan di Kabupaten Cianjur pada bulan April 2021. 

Tujuan dilakukan asuhan ini adalah untuk menerapkan asuhan yang berkesinambungan 

sejak hamil hingga nifas untuk mencapai derajat kesehatan ibu dan bayi dengan baik. 

 Saat persalinan, ditemukan adanya lilitan tali pusat pada bayi. Saat hamil ibu 

mengeluh sakit punggung. Tidak ada masalah yang ditemukan selama asuhan nifas dan 

menyusui. Asuhan kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir sudah dilaksanakan 

berdasarkan manajemen kebidanan dan standar pelayanan.  

 Terdapat kesenjangan antara teori dengan praktik yaitu pemberian antibiotik 

pada ibu nifas dengan robekan perineum derajat satu. Mahasiswa serta pemberi 

pelayanan diharapkan lebih meningkatkan kompetensinya dalam asuhan kebidanan 

komprehensif serta deteksi dini kepada klien yang dikelolanya sesuai dengan asuhan 

kebidanan terkini. 
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Comprehensive midwifery care is continuous care carried out in accordance 

with the duties and authorities of the midwife which includes pregnancy, childbirth, 

postpartum and newborns untill as family planning (KB). The results that will be 

obtained if comprehensive care carried out are increasing the health status of mothers 

and babies. 

This final project report is a case study by providing midwifery care to Mrs. Y 

from 37 weeks of gestation until family planning (KB) carried out in Cianjur Regency 

in April 2021. 

During delivery, the baby was found got one umbilical cord loop. No problems 

were found during pregnancy, postpartum and breastfeeding care. Pregnancy, delivery 

labour, postpartum, and newborn care have been implemented based on midwifery 

management and service standards, the problem has been resolved by providing care 

in accordance with evidence based. 

There is a gap between theory and practice, namely the administration of 

antibiotics to postpartum mothers with first-degree perineal tears. Students and service 

providers are expected to further improve their competence in comprehensive 

midwifery care and early detection of clients who are managed according to evidence 

based. 
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