
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian yang dilakukan tentang Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang 

Karies Gigi Pada Anak Usia Prasekolah di TK Al-Muttaqien Bandung.   maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Terdapat hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang karies gigi pada anak usia 

prasekolah di TK. Al-Muttaqien Bandung karena hasil analisa data yang menggunakan 

uji Chi-Square dengan nilai Asymp.Sig .003<α = 0,05. 

2. Terdapat Indeks Karies dengan kategori sangat rendah sebanyak 10 orang (33,3%), 

responden dengan kategori rendah sebanyak 6 orang (20.0%), responden dengan 

kategori sedang sebanyak 3 orang (10,0%), responden dengan kategori tinggi sebanyak 

2 orang (6,67%), responden dengan kategori sangat tinggi sebanyak 9 orang (30,0%). 

Data yang diambil dengan cara pemeriksaan langsung karies def-t pada anak. 

3. Tingkat Pengetahuan dengan kategori tinggi sebanyak 26 orang (86,7%), responden 

dengan pengetahuan sedang sebanyak 4 orang (13,3%). Data yang diambil dengan cara 

memberikan lembaran kertas yang berisi kuesioner. 

4. Pengambilan data dilakukan dengan cara langsung yakni dengan cara pemeriksaan 

karies pada anak TK dan pengambilan data tidak langsung yakni melihat data yang 

diperoleh dari pihak TK Al-Muttaqien Bandung. 

 

 

 



B. Saran 

1. Bagi Responden (Siswa) 

Dapat memelihara kesehatan gigi dan mulut sejak dini dengan memulai edukasi yang 

diberikan oleh orang tua, membiasakan menyikat gigi 2 kali sehari dan melakukan 

pemeriksaan gigi secara rutin ke dokter gigi sebanyak 2 kali dalam setahun 

2. Bagi Sekolah 

Memberikan ilmu pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut, lalu melakukan 

pembelajaran tentang pentingnya menjaga kesehatan gigi dan mulut, dan bekerjasama 

dengan Unit Kesehatan Gigi Sekolah 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dapat merubah variable yang berbeda dan melakukan penelitian menggunakan metode 

yang berbeda agar dapat lebih berkembang. 
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