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ABSTRAK 

 

Kecemasan merupakan respon normal manusia yang sudah mulai tampak sejak 

masa anak-anak. Salah satu aktifitas yang sering kali menimbulkan kecemasan pada 

anak ialah perawatan gigi khususnya tindakan pencabutan gigi. Kecemasan 

terhadap perawatan gigi merupakan tantangan bagi dokter gigi dan terapis gigi 

dalam upaya meningkatkan kesehatan gigi khususnya pada anak. Tujuan Penelitian 

ini ialah untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kecemasan pada 

tindakan pencabutan gigi di klinik utama Yayasan Kesehatan Gigi Anak Indonesia. 

Jenis penelitian yang digunakan ialah deskriptif dengan metode observasi.   

Pengumpulan data diambil secara langsung dan disajikan dalam bentuk tabel 

distribusi frekuensi. Hasil penelitian mayoritas anak menunjukan tingkat 

kecemasan muka datar pada saat sebelum dilakukan pencabutan gigi. Muka datar 

ditandai dengan agak tidak senang serta ditunjukkan dengan sudut bibir ditarik 

kesamping atau tidak bergerak. Faktor yang menyebabkan kecemasan mayoritas 

disebabkan oleh faktor phobia terhadap alat perawatan gigi. 
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ABSTRACT 

 

Anxiety is a normal human response that has started to appear since childhood. One 

of the activities that often causes anxiety in children do dental treatment, especially 

the act of tooth extraction. Anxiety about dental care is a challenge for dentists and 

dental therapists to improve dental health, especially in children. The purpose of 

this study was to knowing the factors related to patients’ anxiety on tooth 

extractions in klinik utama yayasan kesehatan gigi anak indonesia. The type of 

research is descriptive with the method of observation. Data collection is taken 

directly and presented in the form of a frequency distribution table. The results of 

the main study of children showed flat-faced anxiety before tooth extraction. A flat 

face is characterized by mild displeasure and is indicated by the corners of the lips 

being pulled to the side or not moving. Factors that cause concern the phobia of 

dental care tools. 
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