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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Pada masa kehamilan trimester III, klien tidak mengalami keluhan atau

masalah apapun dan tidak ada kepercayaan selama kehamilan. Penulis

telah melakukan asuhan sesuai dengan kebutuhan klien.

2. Proses persalinan kala I sampai IV berlangsung normal. Kala I

berlangsung kurang lebih selama 28 menit. Terdapat laserasi perineum

derajat 2 dan telah dilakukan hecting dengan pemberian anestesi dengan

metode jelujur.

3. Proses masa nifas berlangsung dengan baik, tidak ditemukan masalah atau

penyulit selama masa nifas dan tidak ditemukan kepercayaan selama

masa nifas, asuhan yang diberikan sesuai dengan kebutuhan klien. Klien

merencanakan akan menggunakan KB suntik 3 bulan.

4. Asuhan pada bayi baru lahir berjalan dengan baik dan telah mendapatkan

imunisasi Hb0. Tidak terdapat kepercayaan pada asuhan bayi baru lahir

B. Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi

mahasiswa dengan penyediaan fasilitas sarana dn prasarana yang

mendukung peningkatan kompetensi mahasiswa sehingga dapat

menghasilkan bidan yang berkualitas.
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2. Bagi Institusi Lahan Praktik

Diharapkan Klinik dapat mempertahankan kualitas pelayanan

yang diberikan kepada pasien selama ini. Pelayanan dapat terus

ditingkatkan untuk menurunkan angka kematian dan kesakitan pada ibu

hamil dan bayi.

3. Bagi Klien

Ibu diharapkan dapat memahami informasi yang ada dalam buku

Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) una menunjang dan menambah

pengetahuan ibu dan memahami segala bentuk hasil pemeriksaan yang

dilakukan tenaga kesehatan.


