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BAB VI  

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Dari hasil pengkajian asuhan kebidanan mulai dari persalinan, masa 

nifas bayi baru lahir dan riwayat kehamilan yang telah dilakukan untuk 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dapat disimpulkan bahwa asuhan 

kebidanan yang dilakukan Ny.A dengan ketuban pecah dini di Puskesmas 

Rengasdengklok adalah sebagai berikut : 

1. Hasil asuhan masa kehamilan selama Ny.A melalui data sekunder yang 

doproleh dari buku KIA dan hasil wawancara  klien dalam keadaan baik 

selama pemeriksan didokter kandungan dan PMB sebanyak 7 kali.  

2. Selama Proses persalinan ditegakan diagnosa utama Ketuban Pecah Dini 

dan Anemia yaitu Ny.A melahirkan secara spontan, 

pengobatan/penatalaksanaan dilakukan belum sesuai dengan SOP karena 

tidak diberikan terapi obat apapun.  

3. Selama masa nifas, manajemen yang diberikan kepada Ny.A  sudah 

sesuai dengan baik. Selama pemeriksaan pada kunjungan nifas , Ny.A 

dalam keadaan baik dan tidak ada masalah yang dialami selama nifas. 

Dan diupayakan asuhan yang diberikan secara optimal  

4. Perawatan bayi baru lahir , bayi lahir normal dan tidak ada komplikasi 

pada bayi seperti asfiksia yang telah dijelaskan dalam teori bahwa ibu 

yang mengalami KPD dapat menyebabkan komplikasi pada bayi yaitu 

hipoksia atau asfiksia. Kemudian neonates kunjungan 3 kali bayi dalam 

keadaan baik, tidak ada masalah yang dialami bayi.dan diupayakan 

asuhan yang diberikan secara optimal  

5. Faktor terjadinya KPD pada Ny.A disebabkan karena anemia yang 

dimana Hb ibu 9,8 gr% pada trimester III karekarena ibu kurang 

mengkonsumsi makann yang mengandung zat besi. Suami dan mertua 

ibu yang merokok  tetapi ibu sering mendekati suaminya sehingga asap 

rokok terhisap oleh orang -orang disekitarnya termasuk ibu dan selain itu 

faktor yang menyebabkan ibu KPD yaitu infeksi pada Vagina karena 

Ny.A mengalami keputihan di kehamilan pada trimester II. Keputihan 
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yang ibu rasakan yaitu tidak berbau tetapi berwarna putih sedikit 

kehijauan, kental dan ibu meraskan gatal akibat keputihan.  

 

6.2 Saran  

1. Bagi Penulis 

Diharapkan dapat menjadi penyempurnaan proses belajar 

mengajar dan pepsyaratan kelulusan dalam bentuk tugas akhir serta 

melatih kemampuan dalam menganalisis permasalahan yang di temukan.  

2. Bagi Profesi Bidan 

Diharapkan bidan dapat lebih meningkatkan kualitas dalam 

penanganan kasus ketuban pecah dini sesuai dengan standar.  

3. Bagi Tempat Peneliti 

Dalam hal ini diharapkan dapat menjadi masukan dan pengelolaan 

asuhan kebidanan ketuban pecah dini di Puskesmas Rengasdengklok. 

Diharapkan bidan di Puskesmas Rengasdengklok lebih meningkatkan 

penanganan asuhan kebidanan pada kasus KPD sesuai dengan standar.  

4. Untuk Institusi Pendidikan  

Hasil asuhan kebidanan ini diharapkan dapat memberikan masukan 

kepada institusi Pendidikan sebagai bahan bacaan dan dapat menambah 

pengetahuan bagi seluruh mahasiswa khususnya dalam penanganan 

ketuban pecah dini di Puskesmas Rengasdengklok. 

 

 

 

 

 

 

 


