BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Keseluruhan hasil penelitian yang dilakukan di Taman Kanak-Kanak

Atikan Kota Bandung disimpulkan bahwa peneliti melakukan observasi

keterampilan menyikat gigi pada 20 responden sebelum diberikan perlakuan

dengan menggunakan permainan edukatif dan sesudah diberikan pendidikan

kesehatan menggunakan permainan edukatif. Penelitian yang dilakukan terdapat

hasil sebagai berikut:

1.

3.

Rata-rata skor gerakan menyikat gigi yang benar pada responden sebelum
dilakukan intervensi dengan permainan edukatif di TK Atikan Kota
Bandung yaitu 6,65 dengan persentase 41,5%

Rata-rata skor gerakan menyikat gigi yang benar pada responden setelah
dilakukan intervensi dengan permainan edukatif di TK Atikan Kota
Bandung yaitu 11,85 dengan persentase 74%

Ada peningkatan antara Keterampilan menyikat gigi sebelum dan sesudah
diberikan perlakuan menggunakan permainan edukatif pada anak usia

prasekolah di TK Atikan (p<0,000).

Saran
1. Bagi Responden
Responden diharapkan tetap mempertahankan kemampuan menyikat gigi

yang telah didapat selama penelitian.



2. Bagi Taman Kanak-Kanak Atikan

Kegiatan penyuluhan yang telah dilakukan oleh peneliti diharapkan dapat
diterapkan sendiri oleh pihak sekolah dan menjadi program sekolah untuk
meningkatkan keterampilan menyikat gigi anak didiknya.

3. Bagi Jurusan Kesehatan Gigi

Insitusi diharapkan dapat menambah referensi kepustakaan tentang jurnal-
jurnal kemampuan menyikat gigi pada anak usia prasekolah.

4. Bagi peneliti selanjutnya

Penelitian lebih lanjut diharapkan dapat menggunakan Alat Permainan
Edukatif (APE) lainnya untuk memberikan pendidikan kesehatan, dan
mencari variabel lain tentang penyebab ketidakmampuan anak usia

prasekolah dalam menyikat gigi.



