BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Hasil dan pembahasan penelitian yang telah dilakukan pada murid

PAUD Bahagia Sukapura, maka dapat diambil kesimpulan, yaitu:

1.

B. Saran

Tingkat kepatuhan kepatuhan murid PAUD dalam menyikat gigi pagi
dan malam sebelum dilakukan intervensi menggunakan kalender
interaktif menyikat gigi pagi dan malam selama 21 hari sebesar 23,1%.
Penggunaan kalender interaktif menyikat gigi pagi dan malam selama
21 hari menunjukan adanya peningkatan kepatuhan menyikat gigi pagi
dan malam menjadi 92,3%.

Hasil analisis Wilcoxon Sign Rank Test dengan nilai p = 0,007 (nilai
p<0,05) menunjukkan kalender interaktif efektif meningkatkan
kepatuhan anak dalam menyikat gigi dua kali sehari pagi dan malam

selama 21 hari.

Pihak sekolah perlu meningkatkan kerjasama dengan instansi atau

fasilitas kesehatan terdekat untuk menunjang program UKGS agar dapat

dilakukan intervensi lebih lanjut dari penggunaan kalender menyikat gigi.

Intervensi ideal yang disarankan untuk mendapat hasil yang maksimal dari

penggunaan kalender selama 3 x 21 dalam jangka waktu 6 — 12 bulan.
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