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BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil temuan kasus Gambaran Asuhan Kebidanan 

pada Ny.L  G1P0A0 hamil 39 minggu dengan Perdarahan Postpartum 

Karena Sisa Plasenta  

1) Pada asuhan data yang didapatkan Ny. L usia 23 tahun G1P0A0 hamil 

39 minggu ibu, tablet Fe selama kehamilan 120 masih ada sisa. Tidak 

ada riwayat penyakit, pola hidup sehat, ibu dan keluarga sangat 

mengharapkan kehamilan ini. Hb ibu 10,6 gr% pada trimester II. 

Anemia tidak bisa di katakan penyebab pasti perdarahan pada Ny. L 

karna tidak adanya kelanjutan pemeriksaan anemia pada Ny. L 

sehingga mengurangi kuantitas Asuhan pada masa kehamilan.  

2) Pada asuhan kebidanan persalinan pada kasus ditemukan 

ketidaksesuaian pada saat melakukan manajemen aktif kala III. 

3) Pada masa postpartum pada hari ke 5 ibu mengeluh terasa sedikit gatal 

pada daerah luka jahitan perineum serta didapatkan sosial budaya pada 

ibu postpartum tidak dibolehkan tidur siang. Penulis telah memberikan 

asuhan sesuai kebutuhan, jumlah kunjungan nifas yang kurang 

mengurangi kuantitas asuhan pada masa nifas. 

4) Pada asuhan neonatus 17 hari pada mata berair dan belekkan di dapati 

bayi mengalami konjungtivitis pada mata akibat infeksi dari bakteri, 

debu ataupun benda asing. 

5) Dokumentasi dilakukan untuk menghasilkan data subjektif dan 

objektif untuk dibandingkan dengan teori serta pemberian 

penatalaksanaan sesuai asuhan temuan kasus dan kesesuain dengan 

teori. Penulis dapat menemukan masalah serta memberikan asuhan 

sesuai kebutuhan klien. Diagnosa pada kasus  ini adalah perdarahan 

postpartum karena sisa plasenta. Pada penatalaksanaan perdarahan post 

partum Asuhan Intranatal dari temuan pada kasus Ny. L di PMB Bidan 

S sudah sesuai dengan standar oprasional prosedur yang berlaku. Pada 



74 

 

Asuhan postnatal dan bayi baru lahir bidan serta penulis sudah 

memberikan penkes sesuai kebutuhan ibu dan bayi. 

6) Faktor predisposisi kejadian perdarahan postpartum pada kasus ini 

karena Sisa Plasenta, dari sisa plasenta ini di karenakan pada 

penatalaksanaan manajemen aktif kala III. 

 

6.2 Saran  

1) Bagi pusat  pelayanan kesehatan 

Diharapkan bidan dapat memenuhi kualitas pelayanan asuhan 

kebidanan, dapat meningkatkan kualitas penanganan pada ibu ataupun 

bayi. 

2) Bagi  institusi pendidikan 

Diharapkan dapat memberi masukan pada institusi pendidikan dan 

perkembagan ilmu, untuk menambah referensi bacaan dipepustakaan 

dan menambah informasi perihal perkembangan ilmu terupdate. 

3) Bagi  penulis 

Setelah melakukan analisi pada kasus ini di harapkan penulis dapat 

menjadi penyempurnaan proses pendidikan belajar dan syarat 

kelulusan  dalam bentuk tugas akhir dan melatih kemampuan analisis 

terhadap masalah yang ditemukan. 
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