
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 
 

   6.1 Simpulan  

A. Asuhan kebidanan pada masa kehamilan telah dilakukan sesuai standar 

pelayanan kebidanan, tetapi terdapat kesenjangan kualitas antenatal care 

yaitu pasien tidak diberikan TT selama hamil dan tidak mengklarifikasi 

kembali HPHT untuk menentukan UK.  

B. Asuhan kebidanan intranatal pada ibu tidak dilakukan sesuai standar dan 

kewenangan bidan karena seharusnya pasien dilakukan rujukan untuk 

penatalaksanaan kehamilan posterm.  

C. Asuhan kebidanan nifas pada ibu telah dilakukan sesuai dengan standar 

serta tidak ditemukan penyulit dan komplikasi.  

D. Asuhan kebidanan bayi baru lahir telah dilakukan sesuai dengan standar 

dan kewenangan bidan dalam penatalaksaaan asfiksia.  

   6.2 Saran  

A. Bagi Prodi  

     Diharapkan asuhan kebidanan ini dapat memberikan masukan kepada 

institusi pendidikan agar lebih efektif dalam pengembangan pengetahuan 

khususnya tentang kehamilan posterm dan asfiksia. 

B. Bagi Bidan / Tempat Penelitian 

     Diharapkan bidan dapat meningkatkan kualitas pelayanan kebidanan 

sesuai pada kasus kehamilan posterm dan melaksanakan pelayanan 

sesuai dengan standar dan kewenangannya.  

C. Bagi Klien 

     Diharapkan dengan adanya asuhan kebidanan ini klien dapat 

melaksanakan perawatan sederhana untuk kulit mengelupas pada bayi 

postmatur dengan  melakukan massage menggunakan minyak zaitun atau 

baby oil, atau minyak telon agar kulit bayi tidak terlalu kering.  



D. Bagi Penulis 

     Melalui penulisan ini semoga penulis mendapatkan pengalaman dalam 

menerapkan ilmu yang telah diperoleh ketika menjalani pendidikan 

asuhan kebidanan komprehensif, terutama memberikan asuhan kebidanan 

pada kasus kehamilan posterm dan asfiksia, dan diharapkan penulis dapat 

menganalisis kasus lain yang terjadi agar lebih memahami dan melakukan 

penatalaksaan secara tepat dan optimal sesuai peraturan yang ada.  

 


