BAB VI
PENUTUP

6.1 Simpulan

Berdasarkan hasil analisis atau pemantauan mulai dari kehamilan, persalinan,

nifas dan neonatus yang dilakukan dalam rangka penyelesaian laporan akhir ini,

maka dapat disimpulkan bahwa hasil analisis asuhan kebidanan pada Ny. W dengan

preeklamsia berat dan ikterus neonatorum pada bayi baru lahir di RSUD Karawang

adalah sebagai berikut:

a.

Asuhan kehamilan pada Ny. W sudah memenuhi standar 10T. Namun, dalam
melaksanakan deteksi dini terkait tekanan darah tinggi yang dimulai sejak
kehamilan £ 23 minggu, bidan belum melakukan tindakan atau rencana rujukan
sebagai antisipasi dari preeklampsia.

Asuhan persalinan pada Ny. W sudah sesuai standar dengan memperhatikan
resiko jika bersalin normal. Namun, untuk diagnosa/assesment yang ditegakkan
pada Ny. W belum didukung penuh dengan hasil pemeriksaan yang menunjang
kasus tersebut. Ibu mengalami preeklampsia tanpa disertai protein urine.
Asuhan nifas pada Ny. W belum sepenuhnya dilakukan. Kunjungan rumah
dilakukan 1x dimana seharusnya penulis memantau masa nifas ibu secara berkala
karena ibu dengan resiko tinggi. Namun, untuk hasil pemeriksaan nifas pada ibu
tidak menunjukkan gejala-gejala preeklampsia kembali, tekanan darah ibu sudah
normal kembali sejak pulang dari rumah sakit dan tidak ada keluhan apapun.
Asuhan bayi baru lahir dengan ikterus neonatorum saat di rumah sakit belum
dilakukan sesuai protap yang ada. Seharusnya bayi mendapat terapi sinar namun
ibu menolaknya dengan memilih memberikan ASI nya saja. Namun, untuk
perawatan di rumah dengan menjemurnya setiap pagi dan memberikan ASI nya
secara on demand, bayi Ny. W tidak kuning lagi saat hari ke-20.
Pendokumentasian mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir
telah dilakukan sesuai dengan pengkajian/analisa dari data subjektif, objektif,

assesment, dan penatalaksanaan.



6.2 Saran
6.2.1

6.2.2

6.2.3

Bagi penulis

Mengembangkan keterampilan dan kemampuan untuk menganalisis atau
mengevaluasi masalah yang ditemukan untuk memenuhi standar asuhan
kebidanan dan dapat diterapkan pada praktik klinis kebidanan.
Bagi tempat pelayanan

Meningkatkan mutu dan kualitas pelayanan dalam menangani masalah
ibu dengan preeklampsia dan bayi baru lahir dengan ikterus neonatorum dan
dalam menegakkan diagnosis yang benar secara profesional dan sesuali
standar asuhan.
Bagi institusi

Memberikan sumbangan pikiran pada institusi pendidikan mengenai
manajemen kebidanan pada klien kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru
lahir sehingga dapat memperkaya ilmu pengetahuan. Dengan dibuatnya
laporan tugas akhir ini, diharapkan perpustakaan dapat menambah buku
referensi mengenai ibu hamil dengan kondisi preeklamsia berat dan juga
acuan adik tingkat nantinya di Program Studi D-Il1l1 Kebidanan Karawang

Poltekkes Kemenkes Bandung.
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