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ABSTRAK

Salah satu upaya yang dilakukan untuk menekan AKI dan AKB
adalah dengan memberikan pelayanan kesehatan yang berkualitas dan
berkesinambungan (Continuity of care). Tujuan laporan tugas akhir ini adalah
untuk menerapkan asuhan kebidanan secara komprehensif sesuai standar
pelayanan kebidanan.

Tugas Akhir ini disusun menggunakan jenis studi kasus pada Ny. K
mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir yang berarti
Asuhan Komprehensif. Laporan ini berlangsung mulai bulan februari hingga
April 2020. Subjek laporan ini adalah Ny. K dengan usia kehamilan 36 — 37
minggu. Pengumpulan data berupa data primer dan sekunder.

Terdapat beberapa masalah selama kehamilan, persalinan, dan masa
nifas. Diantaranya yaitu ketidaknyamanan ibu hamil trimester 111 diantaranya
subjek mengalami kenaikan frekuensi berkemih yang dapat teratasi melalui
mengurangi frekuensi minum pada malam hari dan melakukan senam kegel.
Masalah dalam bayi yaitu ikterus fisiologis pada bayi yang dapat teratasi melalu
konseling pemberian ASI

Bidan diharapkan dapat melakukan asuhan komprehensif pada semua
pasien sehingga asuhan Antenatal, Intranatal,postnatal dan neonatal dapat
diberikan secara maksimal. Penulis menerapankan metode pijat oksitosin yang
memiliki manfaat untuk memperlancar ASI ibu pada masa nifas. Asuhan yang
diberikan dengan penerapan pijat oksitosin efektif untuk memperlancar ASI
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ABSTRACT

One of the efforts made to suppress the MMR and IMR s to provide quality
and continuous health services (continuity of care). The purpose of this thesis report
is to implement comprehensive midwifery care in accordance with midwifery
service standards.

This Final Project was arranged using the type of case study in Ny. K
starting from the period of pregnancy, childbirth, childbirth and newborns which
means Comprehensive Care. This report takes place from February to April 2020.
The subject of this report is Ny. K with 36-37 weeks gestational age. Data collection
in the form of primary and secondary data.

There are several problems during pregnancy, childbirth, and the
puerperium. Among them is the inconvenience of third trimester pregnant women
including subjects experiencing increased urination frequency that can be overcome
through reducing the frequency of drinking at night and doing Kegel exercises. The
problem in infants is physiological jaundice in infants that can be resolved through
breastfeeding counseling

Midwives are expected to be able to provide comprehensive care to all
patients so that antenatal, intranatal, postnatal and neonatal care can be provided
optimally. The author applies the oxytocin massage method which has benefits to
facilitate breastfeeding of mothers during the puerperium. Care provided by the
application of oxytocin massage is effective for smoothing breast milk
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