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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

Hasil dari penelitian yang bertujuan untuk mendiskripsikan tingkat 

kemandirian anak prasekolah sebelum dan sesudah observasi, dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Dari hasil pengisian kuesioner pola asuh orangtua didapatkan Ny S 

mendapatkan nilai 12 untuk pola asuh permisif dan 6 untuk pola asuh 

demokratis, Ny S cenderung menerapkan pola asuh permisif. Dan Ny 

T mendapatkan nilai 14 untuk pola asuh demokratis, 3 untuk pola asuh 

permisif dan 1 untuk pola asuh otoriter, Ny T cenderung menerapkan 

pola asuh demokratis. 

2. Dari hasil pengisian kuesioner tingkat kemandirian anak prasekolah 

didapatkan An K adalah 11 dari 15 pertanyaan dan An R adalah 11 

dari 15 pertanyaan dengan hasil mandiri. 

3. Berdasarkan hasil observasi tingkat kemandirian anak prasekolah An 

K mendapatkan hasil 9 dari 15 pertanyaan dan An R mendapatkan 

hasil 11 dari 15 pertanyaan. 

4. Berdasarkan hasil observasi pola asuh orangtua Ny S adalah cenderung 

menerapkan pola asuh permisif dan Ny T adalah cenderung 

menerapkan pola asuh demokratis. 
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B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti menggunakan metode deskriptif dan hanya menggunakan 2 

responden saja, sehingga diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat 

menggunakan metode analisis dengan responden yang lebih banyak. 

2. Bagi pelayananan kesehatan 

Tingkat kemandirian anak usia prasekolah biasanya dapat dilihat 

ketika anak masuk ke taman kanak-kanak. 

 


