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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Anak usia prasekolah memiliki tingkat kemandirian yang dasar 

dimana anak usia prasekolah ini mampu melakukan aktivitas tanpa dan dengan 

bantuan dari orangtua atau orang lain misalnya makan dan minum, pergi ke toilet, 

dan menggunakan sepatu. Dalam pembentukan kemandirian anak, pola asuh 

orangtua sangat berperan penting dimana sebagian waktu anak dihabiskan pada 

lingkungan keluarga. Tujuan : Mengetahui pola asuh orangtua dan tingkat 

kemandirian anak prasekolah di Puskesmas Situ Udik Kecamatan Cibungbulang 

Kabupaten Bogor. Metode : Penelitian ini menggunakan penelitian studi kasus 

dengan desain penelitian deskriptif. Hasil : Hasil penelitian ini mendapatkan hasil 

Ny S dengan pola asuh orangtua permisif dengan An K tingkat kemandiriannya 

mandiri dengan nilai 9, dan Ny T dengan pola asuh orangtua demokratis dengan 

An R tingkat kemandiriannya mandiri dengan nilai 11. Kesimpulan : Pada pola 

asuh orangtua ini sangat penting dalam pembentukan kemandirian anak 

prasekolah. Rekomendasi : Tingkat kemandirian anak dapat dilatih dengan 

menerapkan pola asuh yang tepat.  
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ABSTRACT 
 

Background : Preschool age children have a basic level of independence where 

these preschoolers are able to carry out activities without and with help from 

parents or other people such as eating and drinking, going to the toilet, and using 

shoes. In the formation of children's independence, parenting plays an important 

role where most of the child's time is spent in the family environment. Objective: 

To determine parenting patterns and the level of independence of preschool 

children at the Puskesmas Situ Udik, Kecamatan Cibungbulang, Kabupaten 

Bogor. Methods: This research uses case study research with descriptive research 

design. Results: The results of this study obtained the results of Mrs. S with 

permissive parenting with An K with an independent level of independence with a 

value of 9, and Mrs. T with democratic parenting with An R with an independent 

level of independence with a value of 11. Conclusion: In this parenting style, 

very important in the formation of the independence of preschool children. 

Recommendation: The level of independence of children can be trained by 

applying appropriate parenting patterns. 
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