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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Hasil dari penelitian yang bertujuan mendiskripsikan peningkatan 

pengetahuan sebelum dan sesudah dilakukan perawatan tali pusat bayi 

baru lahir dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan dan perawatan sebelum dilakukan penerapan 

perawatan tali pusat bayi baru lahir Ny. E dan Ny. S pengetahuannya 

cukup. 

2. Tingkat pengetahuan dan perawatan sesudah dilakukan penerapan 

perawatan tali pusat bayi baru lahir Ny. E dan Ny. S pengetahuannya 

baik. 

3. Setelah dilakukan tingkat pengetahuan dan perawatan tali pusat bayi 

baru lahir terdapat perbedaan nilai pada kedua responden. Pada Ny. E 

dan Ny. S mengalami peningkatan pada pengetahuan dan perawatan 

dalam merawat tali pusat bayi dengan benar. 

B. Saran 

1. Bagi Responden 

Perawatan tali pusat dapat dijadikan sebagai menambah informasi dan 

menambah wawasan untuk ibu agar dapat lebih meningkatkan lagi 

dalam merawat tali pusat bayi baru lahir secara benar. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 
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Penelitian ini dapat menambah referensi untuk melakukan penelitian 

selanjutnya mengenai perawatan tali pusat bayi baru lahir dengan 

metode yang berbeda. 

3. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Penelitian ini dapat dijadikan sumber masukan, informasi dan 

penyuluhan terkait dengan perawatan tali pusat bayi baru lahir yang 

baik dan benar guna mencegah terjadinya infeksi pada tali pusat bayi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


