KATA PENGANTAR

Puji dan syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah SWT. yang telah
melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan
karya tulis ilmiah ini dengan judul “Penerapan Terapi Hipnosis Lima Jari Terhadap
Kecemasan Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 di Rumah Sakit PMI Kota
Bogor”. Laporan ini disusun untuk memenuhi salah satu tugas mata kuliah Karya
Tulis llmiah di Program Studi Diploma Il Keperawatan Bogor Politeknik
Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung.

Dalam menyusun karya tulis ilmiah ini peneliti tidak lepas dari berbagai
hambatan dan kesulitan. Namun atas bantuan, arahan, serta bimbingan dari berbagai
pihak akhirnya peneliti dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu,
dalam kesempatan ini peneliti ingin menyampaikan terima kasih serta penghargaan
yang setinggi-tingginya kepada :

1. Bapak Dr. Ir. H. Osman Syarief, M.KM selaku Direktur Politeknik Kesehatan

Kementerian Kesehatan Bandung.

2. lbu Dr. Atik Hodikoh, M.Kep, Sp.Mat selaku Ketua Program Studi

Keperawatan Bogor Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung.
3. lbu Farial Nurhayati, M.Kep selaku pembimbing yang telah memberikan

bimbingan, motivasi, serta arahan dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini.

4. lbu Camalia Suhertini Sahat, M.Kep, Sp.MB selaku dosen pembimbing
akademik yang selalu memberikan bimbingan, motivasi dan semangat dalam

penyusunan karya tulis ilmiah ini.

Vi



10.

11.

Civitas Akademika yang telah membantu peneliti selama menempuh
pendidikan di Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung Prodi
Keperawatan Bogor.

Kedua orang tua peneliti, Nolis Julianti (Ibu) dan Jaja Mahdiana (Bapak) serta
Muhammad Abil Dwi Saputra (Adik) dan seluruh keluarga besar yang
senantiasa memberikan dukungan dengan penuh kasih sayang dan selalu
mendoakan peneliti agar peneliti mampu menyelesaikan Karya Tulis limiah ini
dengan baik.

Saudari peneliti, Aina Bintara Nararia yang selalu membantu peneliti dalam
mengoreksi dan memberikan masukan serta mendengarkan keluh kesah
peneliti.

Sahabat tersayang, Mely Indri Yani yang senantiasa memberikan keceriaan,
kesabaran, dukungan, motivasi dan reward bagi peneliti yang tak akan pernah
terlupakan.

Sahabat terbaik peneliti, Hilyatu Yela Fadhillah dan Nufa Rahmatika, serta
teman-teman peneliti, Detry Nur Shabrina, Putri Melisa, Selvi Anggraeni, dan
Yuliana Citra Anggraeni yang telah memberikan dukungan, kerja sama dan
kebersamaan selama masa perkuliahan.

Rekan seperjuangan angkatan 25 khususnya tingkat 3A yang saling
memberikan bantuan, semangat, serta masukan dalam penyusunan Karya Tulis
IImiah ini.

Teman seperbimbingan KTI bidang keilmuan Keperawatan Medikal Bedah

yang telah saling berbagi, menemani dan memberikan masukan.
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12. Dan semua pihak yang telah membantu, yang namanya tidak bisa disebutkan
satu persatu.

Semoga amal baik dan jasa yang telah diberikan kepada peneliti mendapat
balasan yang berlipat oleh Allah SWT.

Penyusunan karya tulis ilmiah ini disusun dengan sebaik-baiknya, namun
peneliti menyadari masih terdapat kekurangan baik dari penyusunan, bahasa, dan
penulisannya. Oleh karena itu, peneliti berharap adanya saran dan kritik yang
sifatnya membangun dari semua pihak. Semoga karya tulis ilmiah ini dapat

bermanfaat bagi perkembangan penelitian yang dilakukan oleh peneliti.

Bogor, Mei 2022

Peneliti
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