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LAMPIRAN 

 

INFORMED CONSENT 

(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN) 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Jenis kelamin : 

 

Oleh karena itu saya bersedia atau tidak bersedia secara sukarela untuk menjadi 

subjek penelitian dengan penuh kesadaran serta tanpa paksaan. Demikian 

pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari pihak manapun. 

 

 

  Bogor,..................... 2022 

Peneliti  Responden 

   

   

   

   

Windy Rachmawati  (.....................................) 
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KUESIONER A 

DATA DEMOGRAFI RESPONDEN  

Petunjuk pengisian: 

1. Dalam pengisian kuesioner ini anda diminta untuk mengisi dengan jujur, benar, 

tanpa paksaan. 

2. Dalam kuesioner ini anda cukup mengisi jawaban pada tempat yang  telah 

disediakan. 

3. Untuk pengisian kuesioner dalam bentuk kotak, diisi dengan tanda checklist 

(√). 

 

1. Nama  : 

2. Usia  : 

3. Jenis Kelamin : 

4. Kelas  : 

5. Pernah mendapatkan informasi mengenai kekerasan seksual 

  

6. Jika pernah, dari mana anda mendapatkan informasi tersebut 

 

  

Pernah Tidak Pernah 

Orangtua Sekolah Teman 

Lainnya: ..... 
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KUESIONER B 

TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA 

Petunjuk pengisian: 

1. Bacalah dengan seksama dan teliti setiap pertanyaan berikut 

2. Dalam kuesioner ini anda cukup mengisi jawaban pada tempat yang  telah 

disediakan. 

3. Berilah tanda (X) pada jawaban yang anda anggap benar 

 

1. Kekerasan seksual adalah... 

a. Perbuatan seksual yang tidak diinginkan dan dilakukan dengan 

ancaman dan paksaan.  

b. Perbuatan seksual yang diinginkan dan dilakukan tanpa paksaan. 

c. Perbuatan kekerasan dengan ancaman, menghina, dan 

merendahkan yang diinginkan 

d. Perbuatan kekerasan yang dilakukan dengan menghina, dan 

merendahkan. 

2. Berikut 3 macam kekerasan seksual yang benar adalah... 

a. Perkosaan, kejahatan, dan pelecehan seksual. 

b. Perkosaan, pelecehan seksual, dan penyiksaan seksual. 

c. Pelecehan seksual, penyiksaan seksual, dan kejahatan. 

d. Pelecehan seksual, kejahatan, dan penghukuman. 

3. Apa dampak dari kekerasan seksual... 

a. Tidak akan terkena penyakit menular seperti HIV 

b. Gangguan psikologis seperti stress dan depresi  

c. Tidak terjadi apa apa 

d. Merasa tidak kesepian 

4. Apa dampak kekerasan seksual secara fisik... 

a. Menarik diri dari lingkungan 
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b. Memiliki ketakutan yang berlebihan 

c. Mengalami nyeri dan perdarahan pada alat kelamin 

d. Memiliki kecemasan yang berlebihan 

5. Faktor yang mempengaruhi kekerasan seksual adalah sebagai berikut... 

a. Faktor keluarga 

b. Faktor moral 

c. Faktor lingkungan 

d. Jawaban a,b,c benar 

6. Berikut cara untuk mencegah kekerasan seksual, kecuali... 

a. Selalu berwaspada 

b. Berani bersikap tegas 

c. Mempersiapkan alat perlindungan diri 

d. Menangis 

7. Apa yang harus dilakukan jika ada yang mengalami kekerasan seksual... 

a. Menyalahkan korban 

b. Memberikan dukungan dan tidak menyalahkan korban 

c. Diam saja dan menjauhinya 

d. Menertawakan  

8. Berikut perubahan yang terjadi pada lelaki saat pubertas, kecuali... 

a. Mengalami perubahan suara 

b. Mengalami pertumbuhan payudara 

c. Mengalami pertumbuhan bulu kemaluan 

d. Terdapat jakun 

9. Berikut perubahan yang terjadi pada perempuan saat pubertas, kecuali... 

a. Mengalami pertumbuhan bulu kemaluan 

b. Mengalami pertumbuhan tinggi badan 

c. Mengalami menstruasi 

d. Mengalami perubahan suara 

10. Bagian tubuh mana yang tidak boleh disentuh orang asing tanpa izin... 

a. Semua bagian tubuh  

b. Tangan  

c. Bagian yang tertutup baju 

d. Kaki   



Lampiran 4 

KUNCI JAWABAN KUESIONER B 

(TINGKAT PENGETAHUAN) 

  

1. A 

2. B 

3. B 

4. C 

5. D 

6. D 

7. B 

8. B 

9. D 

10. A
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KUESIONER C 

SKALA SIKAP REMAJA  

Petunjuk pengisian: 

1. Dalam pengisian kuesioner ini anda diminta untuk mengisi dengan jujur, benar, 

tanpa paksaan. 

2. Dalam kuesioner ini anda cukup mengisi jawaban pada tempat yang  telah 

disediakan. 

3. Berilah tanda checklist (√) sesuai jawaban anda pada kolom yang telah 

disediakan. 

 

No. Pernyataan 
Skala 

STS TS R S SS 

1. Temanku selalu berwaspada 

jika berpergian sendiri 
     

2. Temanku hanya diam saat 

orang lain memperlihatkan alat 

kemaluannya dan membuatnya 

merasa tidak nyaman 

     

3. Temanku berkata “tidak” 

ketika ada orang lain yang 

menyentuh bagian tubuhnya 

tanpa persetujuan  

     

4. Temanku menurut jika ada 

yang memaksa untuk 

mengirimkan foto/video 

pribadi yang bersifat vulgar 

dan membuatnya tidak nyaman  

     

5. Temanku tidak berduaan 

dengan lawan jenis di tempat 

yang sepi 

     

6. Temanku akan merahasiakan 

saat ada yang menyentuh 

tubuhnya walaupun dia merasa 
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terganggu 

7. Yang salah bukan temanku 

jika ada lawan jenis 

menyentuh tubuhnya dan 

membuatnya merasa terganggu  

     

8. Temanku hanya diam saat 

seseorang mengancamnya 
     

9. Temanku melaporkan pada 

keluarga atau teman dekat 

maupun pihak berwajib jika 

terjadi kekerasan seksual 

     

10. Temanku menerima makanan 

atau minuman dari orang yang 

tidak dikenal 

     

 

Keterangan: 

STS = Sangat Tidak Setuju  

TS = Tidak Setuju  

RR = Ragu- Ragu  

S = Setuju  

SS = Sangat Setuju
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TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP SAAT PRE TEST 

 

No. Nama 

Nomor Soal Pengetahuan 

% Kriteria 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Hasil Jawaban Kuesioner 

1. Nn.As 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 40% Kurang 

2. Nn.A 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 60% Cukup 

3. Nn.L  1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 60% Cukup 

4. Nn.S 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 50% Kurang 

  Rata rata (mean) 52,5 

 

No. Nama 

Nomor Soal Sikap 

Jml Kriteria 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Hasil Jawaban Kuesioner 

1. Nn.As 2 5 3 5 2 2 3 5 5 3 35 Negatif 

2. Nn.A 2 5 2 5 4 4 3 4 5 4 38 Positif 

3. Nn.L  4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 40 Positif 

4. Nn.S 2 5 2 5 1 5 2 3 4 5 34 Negatif 

    Median 36,5 
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TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP SAAT POST TEST 

 

No. Nama 

Nomor Soal Pengetahuan 

% Kriteria 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Hasil Jawaban Kuesioner 

1. Nn.As 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 60% Cukup 

2. Nn.A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Baik 

3. Nn.L  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Baik 

4. Nn.S 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 90% Baik 

  Rata rata (mean) 87,5 

 

  Nama 

Nomor Soal Sikap 

Jml Ket 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Hasil Jawaban Kuesioner 

1. Nn.As 3 5 4 5 4 4 4 5 5 4 43 Negatif 

2. Nn.A 5 5 4 5 4 4 5 4 5 4 45 Positif 

3. Nn.L 4 5 5 4 4 5 4 5 5 5 46 Positif 

4. Nn.S 3 5 4 5 4 5 5 4 5 5 45 Positif 

    Median 45   

 

 


