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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT, karena atas ridho dan karunia-

Nyalah peneliti dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul 

“Penerapan Teknik Relaksasi Hipnosis 5 Jari Dalam Mengatasi Masalah 

Kecemasan Pada Pasien Hemodialisa di RSUD Kota Bogor Tahun 2022”. 

Karya Tulis Ilmiah ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam 

menyelesaikan Program Pendidikan Diploma III Keperawatan pada Program 

Studi Keperawatan Bogor Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung. 

Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini peneliti tidak lepas dari 

hambatan serta kesulitan. Namun berkat bimbingan, arahan serta bantuan dari 

berbagai pihak akhirnya peneliti dapat menyelesaikan proposal penelitian ini. 

Oleh karena itu, dalam kesempatan ini peneliti ingin menyampaikan terima 

kasih serta penghargaan yang setinggi-tingginya kepada : 

1. Dr.Ir.H.R.Osman Syarief, MKM selaku Bapak Direktur Utama 

Politeknik Kesehatan Bandung. 

2. Ibu Dr. Atik Hodikoh, M.Kep, Sp.Mat selaku Ketua Program Studi 

Keperawatan Bogor Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung. 

3. Direktur RSUD Kota Bogor, beserta jajarannya yang telah 

memberikan izin kepada penulis untuk melakukan penelitian di 

tempat tersebut. 
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4. Bapak Susmadi, S.Kp, M.Kep selaku pembimbing Karya Tulis 

Ilmiah yang telah memberikan bimbingan, arahan, bantuan serta 

motivasi dalam penyusunan Proposal Studi kasus penelitian ini. 

5. Ibu Camalia S. S, M.Kep., Sp.MB selaku Dosen Pembimbing 

Akademik yang selalu memberikan semangat dan motivasinya dalam 

menyusun Proposal Studi Kasus penelitian ini. 

6. Bapak dan Ibu Dosen Program Studi Keperawatan Bogor yang 

banyak memberikan ilmu, motivasi dan semangat. 

7. Kepada Ibu saya, Ibu Robiah dan kakak - kakak saya yang selalu 

memberikan semangat dan dukungan dalam menyelesaikan Proposal 

Studi Kasus penelitian ini. 

8. Devi Firlianti, Lovita Savitri S, Putri Utomo, Salwa Aminda, Saskia 

Khairul A, Syifa Khoerunnisa teman-teman yang selalu memberikan 

tawa, motivasi disetiap harinya dari awal perkuliahan hingga akhir 

ini. 

9. Hunafa A, Kintan Kayla, M. Ariq D, Nadia Salwa, Syifa Rahmadan 

sahabat SMA saya yang tidak henti-hentinya memberikan bantuan, 

motivasi, dan tawa kepada saya setiap harinya. 

10. Kenken Irvana Herving, orang yang special yang tiada henti –

hentinya memberikan saya support, motivasi, dan tawa disetiap 

waktu 
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11. Last but not least, I wanna thank me, I wanna thank me for believing 

in me, I wanna thank me for doing all this hard work, I wanna thank 

me for having no days off, I wanna thank me for never quitting 

Mudah-mudahan segala amal dan jasa yang telah di berikan kepada 

peneliti mendapatkan balasan yang setimpal dari Allah SWT. 

Peneliti menyadari walaupun sudah berusaha secara maksimal, 

mencurahkan segala pikiran dan kemampuan yang dimiliki, tetapi peneliti 

memiliki keterbatasan. Untuk itu peneliti sangat mengharapkan kritik dan saran 

yang sifatnya membangun demi tercapainya suatu kesempurnaan dalam 

memenuhi kebutuhan-kebutuhan dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Semoga Karya Tulis Ilmiah ini bermanfaat bagi perkembangan ilmu 

keperawatan, pembaca pada umumnya dan profesi keperawatan khususnya, 

Aamiin 

Bogor,  

Peneliti 

 

 

 

 

 


