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KATA PENGANTAR 

Puji syukur atas kehadirat-Nya, yang telah melimpahkan rahmat-Nya dan 

inayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang 

berjudul “Penerapan Senam Kaki Terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa Pada 

Pasien Diabetes Melitus Tipe II Di Rumah Sakit Palang Merah Indonesia (PMI) 

Kota Bogor”. Penelitian Studi Kasus ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat 

untuk menyelesaikan Program Pendidikan Diploma III Keperawatan di Poltekkes 

Kemenkes Bandung Program Studi Keperawatan Bogor. 

Dalam penyusunan penelitian Studi Kasus Karya Tulis Ilmiah ini tidak 

terlepas dari segala hambatan dan kesulitan. Namun atas bimbingan, arahan dan 

bantuan dari berbagai pihak. Pada akhirnya penulis dapat menyelesaikan Proposal 

Karya Tulis Ilmiah ini. Maka dari itu, pada kesempatan ini penulis ingin 

menyampaikan terima kasih serta penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Dr. Ir. H. R. Osman Syarief, M.KM selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Bandung. 

2. Dr. Atik Hodikoh, M.Kep, Sp.Mat selaku Ketua Program Studi Keperawatan  

Bogor Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung yang selalu 

memberikan semangat dan motivasi. 

3. Camalia Suhertini Sahat, M.Kep., Sp.MB dan Nieniek Ritianingsih, M.Kep, 

Sp. MB selaku pembimbing yang tiada hentinya meluangkan waktu untuk 

memberikan bimbingan, arahan, motivasi dalam penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah ini. 
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4. Agustina, SKM., M.KM selaku Dosen Pembimbing Akademik yang telah 

meluangkan waktunya untuk memberikan arahan serta motivasi sehingga 

penulis dapat menyelesaikan penyusunan Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus ini.  

5. Kepada kedua orang tua saya Bapak Alm. Sjafe’I dan Ibu Lisnawati dan kakak-

kakak saya tercinta Almh. Nevi Levi, Vera Hervina, dan Wildan Nugraha yang 

senantiasa memberikan motivasi, dukungan, kasih sayang dan doa yang tiada 

hentinya.  

6. Kepada sahabat “NAON WE” dan “KOSAN CERIA” Daniar, Deani, Kinanty, 

Melly, Nida, Ainun, Maghfira, Devina yang selalu memberikan semangat, 

saran dan motivasi untuk berjuang bersama.  

7. Untuk seluruh teman seperjuanganku tingkat 3A dan Angkatan 25 (Guma-

Gumi) yang sudah berjuang bersama dari awal hingga saat ini dan saling 

memberikan semangat serta motivasi. Serta sudah melewati suka dan duka, 

canda tawa dan kenangan yang tidak bisa dilupakan. 

Penulis menyadari masih banyak kekurangan pada penelitian Studi Kasus 

ini, maka dari itu penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang membangun 

untuk melakukan perbaikan Karya Tulis Ilmiah Keperawatan ini.  

 

Bogor, Maret 2022 
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