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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh  

Segala puji bagi Allah SWT yang telah memberikan kemudahan sehingga 

penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Tindakan Yoga 

Pada Klien Diabetes Mellitus Tipe II Dalam Menurunkan Kadar Glukosa 

Darah Di Yayasan Pondok Lansia Tulus Kasih” dengan tepat waktu. Penulis 

mengucapkan syukur kepada Allah SWT karena berkat limpahan nikmat dan 

karunia-Nya, baik berupa sehat fisik maupun akal pikiran, sehingga penulis 

mampu untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan baik. Shalawat serta 

salam semoga terlimpah curahkan kepada baginda agung Nabi Muhammad SAW 

yang kita nanti-natikan syafa’atnya di akhirat nanti. Studi kasus ini dilakukan 

untuk memenuhi tugas mata kuliah Karya Tulis Ilmiah di Jurusan Keperawatan 

Bandung Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung. 

Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini tidak sedikit hambatan yang 

penulis hadapi. Namun penulis menyadari bahwa kelancaran dalam penyusunan 

studi kasus ini tidak lain berkat bantuan, dorongan, bimbingan, arahan serta 

dukungan dari berbagai pihak secara langsung maupun tidak langsung. Penulis 

juga ingin mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Bapak Dr. Ir. Osman Syarief, MKM (Alm) selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Kementrian Kesehatan RI Bandung. 
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2. Bapak Dr. Asep Setiawan, S.Kp., M.Kes selaku Ketua Jurusan Keperawatan 

Bandung Politeknik Kesehatan Kemenkes RI Bandung yang senantiasa 

memberikan motivasi untuk tetap semangat. 

3. Bapak H. Kuslan Sunandar, SKM., M.Kep., Sp.Kom selaku ketua prodi    

D-III Jurusan Keperawatan Bandung Politeknik Kesehatan Kemenkes RI 

Bandung yang senantiasa memberikan dukungan, motivasi dan semangat. 

4. Ibu Lia Meilianingsih, S.Kp., M.Kep., Sp.Kom selaku pembimbing utama 

yang senantiasa meluangkan waktu dan tenaga serta memberikan ilmunya 

untuk membimbing dengan penuh kesabaran dalam proses penyusunan 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. Bapak Drs. Supriadi, S.Kp., M.Kep., Sp.Kom yang telah memberikan 

ilmunya untuk membimbing dengan penuh kesabaran, sehingga penulis 

dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan sebaik-baiknya. 

6. Bapak Tarjuman, S.Kp., MNS selaku pembimbing akademik yang selalu 

memberikan bimbingan dan motivasi kepada penulis untuk tetap semangat.  

7. Seluruh Staf dosen, perpustakaan, serta seluruh staf di Prodi D-III 

Keperawatan Bandung yang telah memberi banyak pelajaran dan  

pengetahuan kepada peneliti.  

8. Kedua orang tua yang senantiasa mendo’akan dan memotivasi penulis untuk 

tetap semangat dalam mengerjakan dan menyelesaikan penyusunan Karya 

Tulis Ilmiah ini. 
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9. Teman-teman angkatan 53 khususnya tingkat 3B Jurusan Keperawatan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung yang selalu berbagi ilmu dan 

saling menyemangati dalam mengerjakan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Penulis tentu menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih jauh dari  

kata sempurna dan masih banyak terdapat kesalahan serta kekurangan di 

dalamnya. Untuk itu, penulis mengharapkan kritik serta saran dari pembaca untuk 

menyempurnakan pembuatan Karya Tulis Ilmiah ini. Kemudian apabila terdapat 

banyak kesalahan pada penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini penulis mohon maaf 

yang sebesar-besarnya. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat dan 

menjadi sumbangan pemikiran bagi pihak yang membutuhkan, khususnya bagi 

penulis sehingga tujuan yang diharapkan dapat tercapai.  

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh  

 

Bandung, 29 Mei 2022  

  

 

Penyusun 

 
 


