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ABSTRAK

Latar Belakang: Anemia merupakan masalah kesehatan dengan angka prevalensi
kejadian yang tinggi khususnya pada ibu hamil. Menurut dinas kesehatan Provinsi
Jawa Barat Tahun 2018 tercatat jumlah kematian ibu sebanyak 700
orang/100.000KH, dengan proporsi penyebab kematian yaitu Perdarahan 184
Orang, Hipertensi 208 Orang, Infeksi 36 Orang, Gangguan Darah 119 Orang,
Gangguan Metabolik 11 Orang dan Lain-lain 142 Orang. Berdasarkan data dari
dinas kesehatan kabupaten Purwakarta pada tahun 2019 sebanyak 23 orang
dengan penyebab terbanyak disebabkan oleh perdarahan berjumlah 6, eklampsia
berjumlah 3 dan gangguan sistem lainnya 14 orang, Sedangkan Angka Kematian
Bayi (AKB) pada tahun 2018 berjumlah 71 orang. Tujuan: Mengetahui Faktor
Predisposisi Anemia Kehamilan Pada Ny.M di Puskesmas Plered Pada tahun
2020. Metode Penelitian : Wawancara, observasi, secara langsung, studi
dokumentasi rekam medik dan bukti dokumentasi. Hasil Penelitian : Dari hasil
peneliti didapat bahwa Penatalaksanaan Anemia Kehamilan di Puskesmas Plered
sudah sesuai standar pelayanan kebidanan, berdasarkan peneliti faktor
predisposisi anemia kehamilan yaitu pola makan, pendidikan, kepatuhan dalam
mengkonsumsi tablet Fe, dan sosial ekonomi. Saran : Diharapkan untuk
meningkatkan tenaga kesehatan dalam memberikan pelayanan kepada ibu hamil
Khususnya pada penderita anemia
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