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KATA PENGANTAR 

Bissmillahirrahmanirrahim 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa 

karena berkat rahmat, hidayah dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan Karya 

Tulis Ilmiah ini yang diajukan untuk Menyelesaikan Program Studi Diploma III 

Keperawatan Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung 

dengan judul “Tindakan Terapi Meditasi Pernapasan Untuk  Menurunkan Tekanan 

Darah Pada Klien Hipertensi di Rw 06 Kelurahan Campaka Wilayah Kerja 

Puskesmas Garuda Kota Bandung Tahun 2022” 

Karya Tulis Ilmiah ini merupakan salah satu syarat yang harus dipenuhi 

Mahasiswa Program Studi Diploma III Keperawatan pada Jurusan Keperawatan 

Bandung Poltekkes Kemenkes Bandung dalam Tugas Akhir. 

Untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini suatu hal mustahil apabila 

penulis tidak mendapat bantuan dan kerjasama dari berbagai pihak.  Dalam 

kesempatan ini penulis sampaikan terima kasih kepada : 

1. Bapak Pujiono, SKM., M. Kes Selaku Plt. Direktur Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Bandung. 

2. Bapak Dr.H. Asep Setiawan, SK.Kp., M.Kes selaku Ketua Jurusan 

Keperawatan Bandung Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung. 
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3. Bapak Kuslan Sunandar,SKM.,M.Kep.,Sp.kom selaku Ketua Program 

Studi DIII Keperawatan Bandung Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Bandung. 

4. Bapak Achmad Husni, SKM., M.Kep selaku pembimbing utama yang telah 

memberikan bimbingan serta arahan dengan baik. 

5. Bapak Sugiyanto SKM.,MKep selaku pembimbing pendamping yang telah 

memberikan bimbingan serta arahan dengan baik. 

6. Ibu Hj.Tati Suhaeti, APP., SPD.,MKes selaku dosen penguji yang telah 

memberikan bimbingan serta arahan dengan baik. 

7. Bapak Zaenal Muttaqin, S.kep.,Ners., M.kep selaku Pembimbing 

Akademik. 

Karya Tulis Ilmiah ini dapat terselesaikan. Karya Tulis Ilmiah ini belum 

sempurna, oleh sebab itu kritik dan saran yang dapat mengembangkan Karya Tulis 

Ilmiah sangat penulis harapkan guna menambah pengetahuan dan manfaat bagi 

perkembangan ilmu Kesehatan. 
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