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Asuhan kebidanan komprehensif adalah suatu pemeriksaan yang dilakukan 

secara lengkap dan sesuai dengan kebutuhan ibu, mencakup 4 kegiatan pemeriksaan 

berkesinambungan, yaitu asuhan kebidanan kehamilan, asuhan kebidanan 

persalinan, asuhan kebidanan masa nifas, dan asuhan kebidanan bayi baru lahir. 

Asuhan kebidanan komprehensif sangat diperlukan untuk meningkatkan kualitas 

layanan pada ibu dan bayi. Tujuan tugas akhir ini adalah untuk menerapkan asuhan 

kebidanan secara komprehensif pada ibu sesuai dengan standar dan kewenangan 

bidan. Jenis laporan tugas akhir ini adalah studi kasus, dilaksanakan di Wilayah 

Kerja Puskesmas Cibeber Kabupaten Cianjur, sejak bulan Januari hingga April 

2020. Subjek dalam studi kasus adalah Ny. N yaitu ibu hamil usia kehamilan 35 

minggu 3 hari yang diberi asuhan sampai dengan nifas 42 hari, dan juga bayi Ny.N 

yang diberi asuhan sejak lahir hingga berusia 42 hari. Jenis data yang digunakan 

adalah data primer dan data sekunder.  

Proses kehamilan ibu berjalan dengan lancar, tidak ada masalah ataupun 

komplikasi. Proses persalinan ibu mengalami masalah yaitu fase aktif memanjang, 

pada kasus ini bidan tidak melakukan rujukan, bidan hanya melakukan tindakan 

suportif seperti menganjurkan suami untuk selalu mendampingi dan memberikan 

motivasi pada ibu selama proses persalinan berlangsung, proses kala II berjalan 

lancar, ibu mengalami laserasi derajat 1 dan dilakukan penjahitan laserasi. Masa 

nifas berjalan baik, ibu tetap mengkonsumsi Fe, namun terdapat masalah pada pola 

istirahat ibu karena harus menyusui dan mengganti popok bayinya di malam hari. 

Asuhan yang diberikan berupa konseling pada ibu. Asuhan pada bayi juga tidak 

ditemukan masalah. Selama wabah COVID-19 ini ibu dianjurkan untuk tetap diam 

di rumah dan menunda pemeriksaan ke fasilitas kesehatan, asuhan pada ibu dan 

bayi dilakukan via online. 

Asuhan kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana 

telah dilakukan. Setiap permasalahan yang ditemukan sejak masa kehamilan 

sampai dengan masa nifas sudah dapat diatasi. Diharapkan bidan dapat 

meningkatkan kualitas dan kuantitas dalam memberikan setiap asuhan 

komprehensif. 
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 The comprehensive midwifery care is a complete examination and also standar 

according to women needs, includes 4 continuous inspection activities, including 

antenatal care, intranatal care, postnatal care, and neonatal care. The 

comprehensive midwifery care is really needed to improve quality service to women 

and babies. The purpose of this scientific paper is to apply comprehensive 

midwifery care to women in accordance with the standards and authority of 

midwives. This type of scientific paper is a case study, carried out in the working 

area of Cibeber Puskesmas in Cianjur Regency, from January to April 2020. The 

subjects in this case study were Mrs.N pregnant woman 35 weeks 3 days who were 

given care for up to postpartum 42 days, and also her baby Mrs.N which given 

midwifery care since newborn baby until 42 days old. The type of data used were 

primary data and secondary data. 

 The process of antenatal went smoothly, it wasn’t happened or 

complication. The process of intranatal is experiencing a problem, the woman had 

prolong labour of active phase, in this case the midwife does not make a referral, 

the midwife only takes supportive measures such as encouraging her husband to 

always beside her and gave full support into wife’s into the process of intranatal, 

the second stage of labor went fluently, the woman has a first degree laceration and 

laceration stitching. The puerperium well, the woman was still consuming Fe, but 

there were problem with the resting patterns of the woman because they had to 

breastfeed and replace baby diapers at night. The care provided is in the form of 

counseling to the woman. Neonatal care was also not found a problem, until 

COVID-19, it is recommended to remain stay at home and postpone examinations 

to health facilities, care for woman and babies is done register online. 

 Antenatal care, intranatal care, postnatal care, neonatal care and family 

planning have been done. Every problem was found since pregnancy until the 

puerperium could be overcome. Hopefully, midwives could improve quality and 

quantity in providing each comprehensive care. 
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