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ABSTRAK
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Kualitas kesehatan wanita dimulai pada saat seorang wanita memasuki
masa remaja, merencanakan kehamilan, selama masa hamil, melahirkan, masa
nifas dan menyusui, masa menggunakan kontrasepsi keluarga berencana sampai
usia lanjut. Untuk itu seorang bidan memiliki peran sebagai pemantau dan
melakukan deteksi dini, maka dari itu bidan menerapkan suatu model asuhan
kebidanan yang komprehensif/berkelanjutan (Continuity of Care/CoC) dengan
menerapkan manajemen kebidanan yang sesuai dengan standar asuhan kebidanan.

Laporan tugas akhir ini menggunakan metode studi kasus yang melibatkan
seorang ibu hamil dengan usia kehamilan 40 minggu serta bayi baru lahir yang
diberikan asuhan kebidanan secara komprehensif berdasarkan manajemen
kebidanan. Tugas akhir ini dilakukan sejak bulan April 2021 hingga bulan Mei
2021 di Kabupaten Subang.

Masalah yang ditemukan selama asuhan komprehensif yaitu pada masa
kehamilan klien mengeluhkan belum adanya tanda — tanda persalinan di tanggal
taksiran persalinan. Ketika bersalin ibu mengalami laserasi perineum derajat 2,
dan dijahit tanpa anestesi sebelumnya. Saat masa nifas, terdapat masalah ibu
mengalami kurang tidur. Masalah pada bayi baru lahir yaitu terdapat biang
keringat, asuhan yang diberikan adalah konseling mengenai personal hygiene
pada bayi. Setelah masa nifas ibu memutuskan untuk menggunakan KB suntik 3
bulan.

Penatalaksanaan asuhan dilakukan sesuai dengan kebutuhan klien dan
standar asuhan termasuk pencegahan komplikasi selama kehamilan, persalinan,
nifas, dan bayi baru lahir. Diharapkan bidan dapat memberikan asuhan
komprehensif yang berkelanjutan berdasarkan ilmu pengetahuan terbaru dan
berdasarkan penelitian yang terbaru agar kedepannya asuhan kebidanan
komprehensif menjadi lebih berkualitas.
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The quality of women’s health begins when a woman enters adolescence,
plans pregnancy, during pregnancy, childbirth, postpartum and breastfeeding, the
period of using family planning contraception until old. For this reason, a
midwife has a role as a monitor and early detection, therefore midwives apply a
comprehensive/sustainable midwifery care model by applying midwifery
management in accordance with midwifery care standards.

This final project report uses a case study method involving a pregnant
woman with a gestational age of 40 weeks and a newborn who is given
comprehensive midwifery care based on midwifery management. This final
project was carried out from April 2021 to May 2021 in Subang.

The problem found during comprehensive care is that during pregnancy
the client complains that there are no signs of labor on the estimated date of
delivery. During the postpartum period, there is a problem with the mother
experiencing lack of sleep. Problems in newborns are prickly heat, the care
provided is counseling about personal hygiene in infants. All problems were
resolved and there were changes after being given midwifery care.

The management of care is carried out according to the needs of the client
and the standard of care including the prevention of complications during
pregnancy, childbirth, postpartum, and newborns. It is hoped that midwives can
provide sustainable comprehensive care based on the latest science and based on
the latest research so that in the future comprehensive midwifery care will be of
higher quality.
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