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ABSTRAK 

Tuberkulosis (TB) adalah penyakit menular yang disebabkan oleh Mycobacterium 
tuberculosis, yang disebarkan melalui droplet yang dikeluarkan oleh penderita TB 
lain. Penyakit tuberkulosis paru menyebabkan dampak fisik seperti perubahan 
bentuk fisik menjadi lebih kurus dan tampak pucat, sering batuk-batuk, badan 
lemah, dan kemampuan fisikpun menurun. Keadaan ini akan mempengaruhi harga 
diri dan aspek psikologis lainnya dari pasien tuberkulosis paru. Dampak fisik dari 
tuberkulosis paru juga dapat mempengaruhi peran diri penderita tuberkulosis paru. 
Perubahan kemampuan fisik dapat mempengaruhi penderita TB Paru dalam 
menampilkan peran. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran harga diri 
dan peran diri pada pasien Tuberkulosis Paru di Poli DOTS RS PMI Kota Bogor. 
Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan teknik pengambilan 
sampel purposive sampling. Hasil penelitian yang dilakukan peneliti menunjukan 
bahwa dari 35 responden didapatkan data lebih dari setengahnya responden yaitu 
26 orang (74%) mengalami harga diri sedang dan lebih dari setengahnya 
responden yaitu 21 orang (60%) memiliki peran diri positif. Penelitian ini 
merekomendasikan kepada pihak rumah sakit untuk mempertahankan ataupun  
meningkatkan pelayanan terutama masalah psikososial pada pasien Tuberkulosis 
Paru. 
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