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KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT karena atas ridho dan karunia-

Nya peneliti dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul 

“Gambaran Aktifitas Fisik Remaja Pada Masa Pandemi Covid-19 Di SMP Negeri 

13 Kota Bogor Tahun 2021”. Karya Tulis Ilmiah ini diajukan untuk memenuhi 

salah satu mata kuliah untuk menyelesaikan Program Pendidikan Diploma III 

Keperawatan pada Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung Program Studi 

Keperawatan Bogor. 

Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini peneliti tidak lepas dari 

hambatan serta kesulitan. Namun atas bimbingan, arahan serta bantuan dari 

berbagai pihak akhirnya peneliti dapat menyelesaikan proposal penelitian ini. 

Oleh karena itu, dalam kesempatan ini peneliti ingin menyampaikan terima 

kasih kepada : 

1. Dr. Ir. H. R. Osman Syarief, M.K.M. selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Bandung. 

2. Dr. Atik Hodikoh, M.Kep, Sp.Mat. selaku Ketua Program Studi Keperawatan 

Bogor Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung. 

3. Orang tua penulis yang selalu mendoakan di setiap langkah penulis, serta 

keluarga besar penulis. Tanpa doa dan usaha mereka Karya Tulis Ilmiah ini 

tidak akan selesai pada waktunya. 

4. Ibu Yuliastati, M.Kep. selaku pembimbing yang telah memberikan 

bimbingan, arahan, dukungan, motivasi dan semangat dalam penyusunan 

Karya Tulis Ilmiah. 
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5. Kepala sekolah SMP Negeri 13 Bogor, beserta jajarannya yang telah 

memberikan izin kepada penulis untuk melakukan studi pendahuluan dan 

pengumpulan data di tempat tersebut. 

6. Seluruh dosen dan staff Program Studi Keperawatan Bogor Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Bandung. 

7. Rekan-rekan seperjuangan angkatan 24 terutama untuk kelas 3B yang selalu 

bersama saat suka maupun duka. Terutama kepada Puspita Ayu Lestari. 

8. Teman-teman Atlet Shorinji Kempo Kota Bogor yang selalu  memberikan 

support kepada penulis untuk terus semangat menjalani hidup. 

9. Byun Baekhyun, ATEEZ, Zhong Chenle, dan Lee Felix yang selalu menjadi 

self-healing saat penulis menghadapi situasi terberat dalam hidup penulis. 

Peneliti menyadari walaupun sudah berusaha secara maksimal, mencurahkan 

segala pikiran dan kemampuan yang dimiliki, tetap saja peneliti memiliki 

keterbatasan. Untuk itu peneliti sangat mengharapkan kritik dan saran yang 

sifatnya membangun. Semoga karya tulis ilmiah ini bermanfaat bagi 

perkembangan ilmu keperawatan, pembaca pada umumnya dan profesi 

keperawatan khususnya.  

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

 

Bogor, Juni 2021 
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